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RESUMEN

El proyecto " Talleres de capacitacidén sobre seguridad alimentariay estilo de
vida saludable dirigido a la asociacion de adultos mayores (pension 65) del
distrito de Ayaviri" se enfoc6 en mejorar la calidad de vida y promover un
envejecimiento saludable de la asociacion de adultos mayores (pension 65). A lo
largo del periodo comprendido entre el 16 de agosto y el 14 de noviembre de
2023, se implementaron talleres de capacitacion en las tres asociaciones clave:
"Cono Norte", "San Juan de Dios",y "Asociacion Virgen de Chapi Pueblo Libre".
Abordandotemas crucialescomo Seguridad alimentariay nutricién, estilode vida
saludable, manejo adecuado de alimentos, prevencion de enfermedades
transmitidas por alimentos, técnicas de almacenamiento seguro de alimentos, la
correcta gestion de alimentos en mal estado, elaboracion de torta saludable a
base de zanahoriay dietas saludables para los adultos mayores, los talleres
ofrecieron conocimientos practicos y tedricos esenciales para una alimentacion
adecuada y un estilo de vida saludable. La alta satisfaccion registrada en las
encuestas reflejo la efectividad de la metodologia empleada, destacando la
participacién activa de las asociacionesy la cobertura integral de los temas. En
conclusién, el proyecto dejé un impacto positivo en la comunidad de adultos
mayores en Ayaviri, indicando el potencial de generar cambios sostenibles en
sus habitos alimentarios y bienestar general.

Palabras clave: Capacitacion, adultos mayores, alimentacion, saludable y
Ayaviri.
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INTRODUCCION

La formacion educativa brindada por la Universidad Nacional de Juliaca nos
inspird a convertirmos en agentes de cambio en nuestra realidad social,
reconociendo la importancia de abordar la realidad econémica y sociocultural.
Este compromiso nos motivé a responder de manera eficiente y responsable
ante la demanda existente. La actitud positiva y activa de nosotros, los
estudiantes, se convirtio en una respuesta eficaz mediante la planificacion,
organizacion, ejecucién y evaluacién de actividades en beneficio de la

comunidad de adultos mayores.

En el marco de esta iniciativa, se llevd a cabo un proyecto de proyeccion social
con el objetivo de realizar, talleres de capacitacion sobre seguridad alimentara
y estilo de vida saludable dirigidos a la asociacion de adultos mayores (pension
65) en el distrito de Ayauviri, provincia de Melgar, departamento de Puno. La
actividad consisti6 en brindar a los adultos mayores los conocimientos y
herramientas necesarias para adoptar practicas en seguridad alimentaria y
nutricién, promoviendo alimentos saludables y un estilo de vida activo y
equilibrado. Se proporcionaron técnicas de almacenamiento seguro de
alimentos, se incrementaron los conocimientos para la correcta gestion de los

alimentos, y se llevé a cabo la elaboracién de productos saludables.

Con esta intervencion, se lograron resultados significativos, incluyendo mejoras
en la seguridad alimentaria y la nutricion de los participantes, asi como la
adquisicion de habilidades para mantener una alimentacién balanceada.
Ademas, se observd un aumento en la conciencia sobre la importancia de un
estilo de vida saludable, contribuyendo a la prevencion de enfermedades
cronicas asociadas a malos habitos alimentarios y la inactividad fisica. El
proyecto también aspir6 a fomentar la creacién de unared de apoyo entre los
adultos mayores, facilitando la transferencia de conocimientos y experiencias
positivas en la comunidad. La implementacion de estos talleres logré un impacto
positivo en la calidad de vida de los adultos mayores en Ayaviri, generando un

cambio sostenible en sus habitos alimentarios y su bienestar general.
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CAPITULOI|
ANTECEDENTES

11 ANTECEDENTES NACIONALES

(Aldana et al., 2022) Al ejecutar la investigacion titulada: ANALISIS DE
BENEFICIARIOS DEL PROGRAMA PENSION 65 Y SU EFECTO EN LA
ALIMENTACION EN LA COSTA NORTE DEL PERU, la investigacion tiene por
objetivo determinar el impacto del programa Pensién 65 sobre el bienestarde los
hogares beneficiarios de la costa norte del Peru, La investigacion se desarrollé
en la costa norte del Pera, en las regiones de Piura, Tumbes, La Libertad,
Lambayeque y Ancash, para los afios 2019 y 2020. La muestra consistio en
identificar al grupo de familias beneficiarias del programa Pensién 65, donde un
solo integrante de la familia es beneficiario y ningan otro miembro participa en
otros programas sociales. En conclusion, el programa Pensién 65 en la costa
norte del Perd ha demostrado tener un impacto positivo en el gasto per capitaen
alimentos de los adultos mayores beneficiarios, estos incrementaron
significativamente sus gastos en alimentos en comparacion con el grupo de

control, lo que sugiere que el apoyo monetario recibido del programa Pensién
65, se destina principalmente a cubrir necesidades alimentarias.

(Huaccaycachacc & Ruiz,2022) Alejecutar latesis quelleva portitulo; CALIDAD
DE VIDA Y ESTADO NUTRICIONAL DE LOS BENEFICIARIOS DEL
PROGRAMA NACIONAL DE ASISTENCIA SOLIDARIA — PENSION 65,
ANDAHUAYLAS, APURIMAC 2022, el objetivo planteado en su investigacion
fue, determinar la relacion entre la calidad de vida y el estado nutricional delos
beneficiarios del Programa Nacional de Asistencia Solidaria — PENSION
65.Tiene un enfoque cuantitativo, este incluy6 solamente a los beneficiarios
adscritos del referido programa social y debidamente registrados siendo 326
beneficiarios. En conclusion, se encontré una relacion significativa entre el
estado nutricionaly lafuncién social, asi como el dolor corporal. Estos hallazgos
sugieren que, aunque el estado nutricional puede no tener unimpacto directo en
varios aspectos de la vida de los beneficiarios, existen conexiones entre la

nutricion, la funcién social y el dolor corporal.
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(Inquilla & Calatayud, 2020) Al ejecutar la investigacion titulada: "IMPACTO DEL
PROGRAMA SOCIAL PENSION 65 SOBRE EL GASTO EN ALIMENTOS, 2017-
2018" de Juan Inquilla Mamaniy Alfredo Pelayo Calatayud Mendozatiene como
objetivo estimar el impacto del programa social Pension 65 sobre el gasto per
capita en alimentos. La investigacion se lleva a cabo mediante una perspectiva
metodolégica cuantitativa, utilizando la técnica de doble diferencia con
propensity score matching (DD-PSM). La base de datos utilizada esla Encuesta
Nacional de Hogares (Enaho) de los afios 2017-2018. El analisis se centra en
los hogares del Pera a nivel nacional que participaron en el programa durante
dos afios consecutivos,tomando como lineade base el afio 2017. Los resultados
obtenidos muestran unincremento significativodel 15,02% en el gasto per capita
en alimentos para los hogares beneficiarios del programa Pension 65. Este
aumentosugiere que el programa tiene un impacto positivo en el gasto destinado
a alimentos por parte de los beneficiarios. La metodologia empleada, queincluye
la técnica de doble diferencia, proporciona un enfoque robusto para evaluar el
impacto del programa en cuestion.

(Calderon et al.,, 2022) Al ejecutar la investigacion titulada: "FACTORES
CONTRIBUTIVOS DEL PROGRAMA PENSION 65 Y SU RELACION CON EL
BIENESTAR DEL ADULTO MAYOR" aborda la importancia de programas de
asistencia social para garantizar una estancia digna durante la etapa de
envejecimiento, que conlleva al deterioro fisico y mental. La investigacion se
enfoca en determinar los factores contributivos de este programa y su relacion
con el bienestar de los adultos mayores en el distrito de Pilcuyo, provincia de El
Collao. Con un enfoque cuantitativo de tipo correlacional y disefio no
experimental, la muestra incluyé a 196 adultos mayores beneficiarios. Los
resultados revelaron relaciones significativas entre diversos factores
contributivos del programa Pensién 65y el bienestar del adulto mayor, como la
focalizacion de hogares y criterios de afiliacion, la pensidén no contributivay el
acceso a servicios basicos, asi como la asistencia social y la satisfaccion social.
En conclusion, se establece que los factores contributivos del programa Pension
65 estan significativamente relacionados con el bienestar del adulto mayor,
destacando laimportancia de estos elementos en la mejora de la calidad de vida
de los beneficiarios.
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CAPITULO I
MARCO TEORICO

2.1 Seguridad alimentaria

La seguridad alimentaria es un reto en las poblaciones, esto se debe a varios
aspectos como el cambio climético, la alimentacion y el modo de viday la pérdida
de la proteccion de la biodiversidad, muchas veces no se tiene estrategias para
afrontar la inseguridad alimentariay la pandemia covid-19; lo cual conlleva a
diferentes factores como la desnutricion, obesidad, anemia entre otros.
Comprometiendo seriamente la salud, porla cual se debe buscar estrategias que
busquen fomentar la alimentacién sana, junto con los gobiernos locales,
estimular el avance de proyectos que apoyen los procesos alimentarios locales

saludables, que priorizan el cuidado personal de cada ciudadano (Barandiaran
et al., 1962).

2.1.1 Origen de la seguridad alimentaria

La seguridad alimentariase originéen los afios 70, centrandose en la produccién
y disponibilidad de alimentos a nivel global y nacional. En los afios 80, se afiadio
el aspecto del acceso, tanto econémico como fisico. En la década del 90, se llego
al concepto actual que incluye la inocuidad y las preferencias culturales, y se
reafirmd la seguridad alimentaria como un derecho humano (Poveda et al.,
2021).

También conocida como soberania alimentaria, busca asegurar un acceso
constantey efectivo a alimentos adecuados para el desarrollo humano, visibilizar
el derecho de los pueblos a definir sus propias politicas alimentarias, proteger la
produccion nacional en el mercado interno, fomentar la igualdad, la paz, la
erradicacion de la pobreza y el desarrollo sostenible, junto con politicas
comerciales justas. La seguridad alimentaria se basa en cuatro componentes
basicos que deben ser analizados en conjunto para obtener una vision mas

integral de la seguridad alimentaria (Poveda et al., 2021).

Entre 1940 y 1990 estuvieron orientadas mayormente a atender las dimensiones
de la disponibilidad y acceso de la seguridad alimentaria (a través de subsidios

para la produccion como para el consumo y el fomento a las actividades
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productivasy comerciales); desde la década de 1980 en adelante la orientacion
general de la politica publica se modifico y se concentré en atender mayormente

la dimension de acceso de la seguridad alimentaria de aquellos sectores de la
poblacion con necesidades extremas (Arellano, 2022).

2.1.2 Dimensiones fundamentales de la seguridad alimentaria

En la Cumbre Mundial sobre la Alimentacion de 1996 se sefial6 que la seguridad
alimentaria existe cuando todas las personas tienen acceso fisico, social y
economico a alimentos que sean suficientes, inocuos y nutritivos para satisfacer
necesidades energéticas y preferencias alimentarias, a fin de llevar una vida
activa y sana. Sus dimensiones son: La disponibilidad de la oferta de alimentos
en el mercado interno; el acceso a través los ingresos para conseguir alimentos
que sean apropiados y nutritivos; el uso en la provision de energia y nutrientes
para tener una vida saludable; y, la estabilidad de contar con alimentos
adecuados, y sin riesgos de carencias durante crisis econémicas o desastres
naturales (Waldemar, 2020).

El cuerpohumano, parafuncionar,necesitaenergiaque proviene de su consumo
alimenticio. Naturalmente que los requerimientos nutricionales y el gasto de
energia varian segun la circunstancia de los individuos: un bebe requiere menos
calorias que un nifioy este menos que un adulto. Asimismo, los requerimientos
energéticos, medidos en kilocalorias, varian dependiendo de la fisonomia, la

actividad y el clima en el que los individuos se desenvuelven (Arellano, 2022).

La seguridad alimentaria incluye la disponibilidad, el acceso, la estabilidad, el
aspecto nutricional y la inocuidad de los alimentos; dentro del concepto de
alimento sano y apto para el desarrollo de una vida activa o en plenitud y
conforma otro aspecto de la seguridad alimentaria vinculado a su funcionalidad
(Pastorino, 2020).

2.2 Calidad alimentaria en adultos mayores

La calidad higiénicay sanitaria es un aspecto fundamental e innegociable que
engloba todas las acciones destinadas a garantizar alimentos saludables y
seguros para los consumidores. Se evalla mediante métodos que demuestran

la ausencia de elementos perjudiciales como bacterias, parasitos, toxinas,
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alérgenos, medicamentosy plaguicidas, que puedan representar riesgos para la
salud (Vélez, 2020).

La implementacion de acciones en materia de aseguramiento de la calidad
alimentaria, que permita generar las condiciones de higiene y seguridad

necesarias para garantizar la calidad e inocuidad de los insumos que conforman
los apoyos alimentarios entregados (Salud, 2015).

2.2.1 Tipos de calidad alimentaria

Desde un punto de vista legislativo como doctrinal se ha venido distinguiendo
entre dos tipos de calidad alimentaria: la calidad alimentaria estdndary la calidad
alimentaria diferenciada. La primera hace referencia al conjunto de
caracteristicas de un producto alimentario que son consecuencia del
cumplimiento de requisitos establecidos en disposiciones de caracter obligatorio.
Por su parte, la calidad alimentaria diferenciada se define como el conjunto de
caracteristicas de un producto alimentario que son consecuencia del
cumplimiento de requisitos establecidos en disposiciones de caracter voluntario,
relativos a su origen geografico, a sus materias primas o a procedimientos de
produccion, transformacion o comercializacion, y adicionales a las exigencias de

calidad estandar obligatorias para un producto alimentario (Pensado, 2022).

2.3 Salud publica en la industria alimentaria

La malnutricién es un problema de salud publicaque afecta a mas de la mitad
de la poblacién del mundo; ademas sus bases en determinantes sociales y
factores socioeconémicos que impiden el acceso a los componentes

alimentarios, ademas de habitos de consumo inapropiados que ha promovido la
industria alimentaria (Quevedo, 2019).

2.3.1 Calidad en laindustria alimentaria procesada

La industria de alimentos procesados tiene, a fin de garantizarla calidad de sus
alimentos, elegir mejores ingredientes y plantear estrategia de mercadeo que
orienten la sana eleccién, compra y consumo, ademas de garantizar precios
justos, entre otros aspectos, que permitan el acceso a una sana alimentacion
(Sierra, 2021).
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Tenemos laresponsabilidad de proporcionar una adecuada alimentacion tanto a
nuestros hijos como a nuestros mayores. Segun datos de la FAO, uno de cada
nueve habitantes del mundo no recibe suficiente comida de calidad para su
desarrollo a lo largo de su vida. Por lo tanto, es crucial abordar la produccién de
alimentosy la seguridad alimentaria a nivel global, dejando de lado las disputas
ideoldgicas. El desafio reside en garantizar la alimentacién de nuestra poblacion
en los afios venideros. En este sentido, la industria alimentaria, como parte
integral de la cadena agroalimentaria, asume su compromiso con este reto
(Montes & Mac, 2019).

El proceso de construccion de esta nueva categoria nosolégica, se examinan
algunos ejemplos relevantes del impacto de las enfermedades emergentes en la

salud publicay en la seguridad alimentaria (Arrizabalaga, 2021).

2.4 Estilo de vida saludable

El estilo de vida saludable es un concepto integral que engloba una serie de
comportamientos y elecciones de vida que contribuyen a mantener y mejorar la
salud fisica, mental y social. Se trata de adoptar habitos positivos que impacten
de manera beneficiosa en el bienestar general y prevengan enfermedades a
largo plazo (Salas, 2016).

2.4.1 Influencia de la alimentacion en el estilo de vida saludable

Unaalimentacion equilibraday nutritivaes un pilar fundamental del estilo de vida
saludable; la seleccion adecuada de alimentos, la moderacion en las porciones
y la atencion a la calidad nutricional son aspectos clave para mantenerun peso

saludable y prevenir condiciones relacionadas con la dieta (Ascencio et al.,
2016).

2.4.2 Importancia de la actividad fisica, gestion del estrés y bienestar mental

La actividad fisica regular es esencial para la salud integral. No solo contribuye
al control del peso, sino que también mejora la funcion cardiovascular, fortalece
el sistema musculo esquelético y promueve la salud mental al liberar endorfinas;
la incorporacion de ejercicio en la rutina diaria es esencial para un estilo de vida
saludable (Marquez, 2017).
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La gestion efectiva del estrés es crucial para mantener un estilo de vida
saludable; estrategias como la meditacion, el mindfulnessy otras practicas de
relajacion son herramientas valiosas para contrarrestar los efectos negativos del
estrés en la salud mental y emocional (Barbosa & Urrea, 2018).

2.4.3 Calidad de suefio en el adulto mayor

El suefio adecuado y de calidad desempefia un papel esencial en la salud. La
falta de suefio puede afectar negativamente la funcion cognitiva, la regulacion
hormonal y la capacidad del cuerpo para regenerarse; mantener habitos

regulares de suefio es vital para un estilo de vida saludable (Tello et al., 2009).

2.4.4 Evitar el consumo excesivo de sustancias nocivas

El consumo moderado o la abstencion de sustancias nocivas, como el tabaco y
el alcohol, son aspectos cruciales del estilo de vida saludable; estos
comportamientos estdn vinculados a numerosos riesgos para la salud, y su

reduccion o eliminacion contribuye a mejorar la calidad de vida (Noa etal., 2019).

2.4.5 Importancia de las relaciones sociales y apoyo emocional

Las relaciones sociales positivas y el apoyo emocional son determinantes para
la salud mental y social. Mantener conexiones significativas con amigos y
familiares contribuye a la sensacién de pertenencia y reduce el riesgo de
aislamiento social (Fragoso, 2018).

2.4.6 Evaluacion regular de la salud y sostenibilidad
La atencion regular a la salud, que incluye chequeos médicos periodicos y la

realizacion de pruebas de deteccion, es unapractica esencial para la prevencion
y deteccion temprana de posibles problemas de salud (Macias, 2009).

La hidratacion adecuada es esencial para el funcionamiento éptimo del cuerpo;
el agua desempefia un papel crucial en diversas funciones fisioldgicas, y
mantenerun adecuado equilibrio hidrico es vital para un estilo de vida saludable
(Gutiérrez, 2017). La sostenibilidad a largo plazo es un componente clave del
estilo de vida saludable;la incorporacién gradual de cambios positivos, la fijacion

de metas realistas y la persistencia en estos habitos a lo largo del tiempo son
fundamentales para lograr y mantener un bienestar duradero (Tomas, 2008).
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CAPITULO I
OBJETIVOS LOGRADOS

3.1 LINEAS DE INTERVENCION DE PROYECCION SOCIAL

Seguridad Alimentaria, inocuidad, alimentacion saludable y nutricional.

3.1.1 DE ACUERDO AL OBJETIVO GENERAL

Se llevaron a cabo con éxito los talleres de capacitacién sobre seguridad
alimentaria y estilo de vida saludable, dirigidos a la asociacion de adultos
mayores (pension 65) en el distrito de Ayaviri, provinciade Melgar, departamento
de Puno. Este logro se traduce en una mejora palpable en la calidad de vida de
los participantes, contribuyendo significativamente a la promocion de un
envejecimiento saludable en lacomunidad. Las actividades, que se desarrollaron
fue segun el cronograma establecido desde el 16 de agosto hasta el 14 de
noviembre de 2023, donde se abordd diversos temas como: Seguridad
alimentariay nutricion, estilo de vida saludable, manejo adecuado de alimentos,
prevencion de enfermedades transmitidas por alimentos, técnicas de
almacenamiento seguro de alimentos, la correcta gestion de alimentos en mal
estado, elaboracién de torta saludable a base de zanahoriay dietas saludables
para los adultos mayores. Esta iniciativa beneficié a un total de 920 participantes
de la pension 65, logrando una participacién activa.

3.1.2 DE ACUERDO A LOS OBJETIVOS ESPECIFICOS
Con éxito se llevaron a cabo los talleres de capacitaciéon para la asociacién de
adultos mayores (pension 65) en el distrito de Ayaviri, abordando a las tres

asociaciones del programa pension 65: Cono Norte, San Juan de Dios y Virgen
de Chapi Pueblo Libre.

- Se logro la planificacién, elaboracion y presentacion del proyecto, que
posteriormente este fue aprobado mediante la resolucién de consejo de

comision organizadora N°495-2023-CCO-UNAJ, con fechade aprobacion
el 14 de agosto del 2023.

- La primera actividad, realizada el 16 de agosto, abordd seguridad

alimentaria y nutricion durante el "Encuentro de Saberes Productivos
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Melgar 2023" los cuales aprendieron sobre la seguridad alimentaria sobre
unabuena nutriciobn que implica consumir una dieta equilibrada y variada
gue proporcione los nutrientes necesarios para el crecimiento, desarrollo
y mantenimiento de la salud.

Con éxito, se ha cumplido el objetivo de realizar talleres de capacitacion
enfocados en estilo de vida saludable para adultos mayores. La segunda
actividad, llevada a cabo el 30 de agosto en quechua, destaco la
promocion de unadieta equilibraday la importancia de la actividad fisica
regular. La activa participacion de los adultos mayores resalta el impacto
positivo de la iniciativa, contribuyendo de manera efectiva a la adopcion
de habitos saludables y al fomento de un envejecimiento activo en la

comunidad, mejorando asi su bienestar general.

Se logro con éxito el fomentar la adquisicion de habilidades y
conocimientos sobre el manejo adecuado de alimentos. El 8 de
septiembre, latercera actividad, donde se habl6 en el idioma quechua, se
centré en el manejo adecuado de alimentos, con actividades dinamicasy
ejercicios.

La cuarta actividad, el 20 de setiembre se llevo con éxito y se logro
promover la prevencion de enfermedades transmitidas por alimentos
mediante la capacitacion donde se estuvo brindando informacion vy
consejos practicos.

Se ha alcanzado con éxito el objetivo de ensefiar técnicas de
almacenamiento seguro de alimentos, logrando prevenir la proliferacion
de bacterias, pertenecientea la quintaactividad del 4 de octubre. A través
de préacticas y consejos efectivos impartidos en talleres de capacitacion,
se hapromovido activamente la seguridad alimentaria, garantizando que
los participantes adquieran conocimientos practicos para preservar la
calidad de los alimentos y reducir riesgos de contaminacion bacterianaen
sus hogares. Este logro contribuye significativamente a la promocion de
hébitos alimentarios saludables y a la prevencién de enfermedades
asociadas a la manipulacion inadecuada de alimentos.
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Se haalcanzado con éxito el objetivo de incrementar el conocimientoy la
concienciasobre la correcta gestion de alimentos en mal estado. La sexta
capacitacion, realizada el 18 de octubre, desempefié un papel crucial al
abordar especificamente lagestion adecuadade alimentos en mal estado.
Se destaco la importancia de la prevencion de gérmenes en la cocina,
proporcionando informacion detallada y practica que contribuyo
significativamente a fortalecer las habilidades y conciencia de los
participantes en la gestion segura de alimentos deteriorados. Este logro
refleja un paso importante hacia la promocion de practicas alimentarias
saludables y la reduccion de riesgos asociados con la manipulacion

inadecuada de alimentos en la comunidad.

Con éxito, se ha cumplido el objetivo de realizar un taller de elaboracion
de tortas saludables a base de zanahoria. La séptima capacitacion,
realizada el 3 de noviembre, no solo incluyé representantes de las tres
asociaciones, sino que también proporcion6 conocimientos detallados
sobre las propiedades de la zanahoriay técnicas de preparacion. Este
logro no solo ofrecié una experiencia educativa y practica, sino que
también fortalecié los lazos comunitarios y fomento la integracion de
opciones saludables en la dieta de los adultos mayores, dejando un
impacto positivo y duradero en la comunidad.

Con éxito, se ha cumplido el objetivo de desarrollar la clausura de la
proyeccién social, realizada el 14 de noviembre, incluyé el abordaje del
tema crucial de la dieta en adultos mayores y culminé con una clausura
participativa, destacando especialmente la activa participacion de la
Asociacion San Juan de Dios. Este cierre no solo consolido los logros y
aprendizajes de los talleres, sino que también fortalecié la cohesion
comunitaria, dejando un impacto integral y positivo en la promocion de un
envejecimiento saludable y la mejora de la calidad de vida de los adultos

mayores involucrados.
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3.2 DESCRIPCION DE ACTIVIDADES CRONOLOGICAMENTE

A continuacion, describiremos cronolégicamente las actividades realizadas en el

proyecto:
3.2.1. ACTIVIDAD 1: Seguridad alimentaria y nutricion

El dia 16 de agosto, al frente de la municipalidad provincial de Melgar, se dio
inicio con las actividades correspondientes, dicho dia se realiz6 un
acompafamiento y orientacion alos adultos mayores de la provincia de Melgar,
los cuales asistieron de diversos distritos tales como: Ayaviri, Nufioa, Macari,
Orurilloy Llalli. La actividad fuetituladacomo: Encuentro de saberes productivos
melgar — 2023, en dicha actividad se realizaron bailes de las respectivas zonas,
también presentacion de plantas medicinales, exposicidon de prendas de vestir 0
manualidadesrealizadas por los mismos adultos mayores, también se realizaron
la presentacion de alimentos, como; quispifio, tortas a base de granos andinos,
panes, entre otras. Casi al finalizar se realiz6 la entrega de los refrigerios, por
parte del equipo de proyeccion social, la actividad culmino al promediar las 3:30
p.m., enseguida se realizd la premiacion por parte de las autoridades

competentes, adjuntamos las fotografias (Ver figura 20, 21, 22y 23).

Tabla 1

Descripcion de la actividad N° 1

o Evidencia
Objetivo de la actividad Fechade N®de de
actividad asistentes : .
asistencia
Realizar talleres de
capacitaciéon dirigido a 16 de
adultos mayores en 187 Anexo 7
. : . agosto
seguridad alimentaria y
nutricion.

Nota: Descripcién de la actividad N° 1: 16 de agosto

3.2.2. ACTIVIDAD 2: Estilo de vida saludable

Dicha actividad se realiz6 el 30 de agosto con la asociacion de adultos mayores

cono norte, se dio inicioa las 10:15 a.m. donde la capacitacion se realizé en el
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idioma quechua, con el tema estilo de vida saludable, que por concepto tiene
que un estilo de vida saludable implica mantener una dieta equilibrada y realizar
actividad fisica regular para promover el bienestar fisico y mental. Al finalizarla
capacitacion se realizé dinamicas de “Que debo comer y que no debo comer”
que se conté con la participacion de los adultos mayores, al concluirla actividad
se realiz6 la entrega de refrigerios, a continuacién, adjuntamos las fotografias
(Ver figura 24,25y 26).

Tabla 2

Descripcion de la actividad N° 2

o Evidencia
Objetivo de la actividad Fec.h.a de N de de
actividad asistentes . .
asistencia
Realizar talleres de
capacitacion  dirigido a 30 de 50 Anexo 7

adultos mayores en estilo agosto
de vida saludable.

Nota. Descripcién de la actividad 2

3.2.3. ACTIVIDAD 3: Manejo adecuado de alimentos

La actividad se realiz6 el dia 8 de setiembre, con la asociacion de adultos
mayores San Juan de Dios, en el local gerontoldgico, dicha actividad dio inicio a
las 10:40 a.m. donde se realizé la capacitacion en el idioma quechua, acerca del
manejo adecuado de alimentos, se conté con la participacién activa de los
adultos mayores, a ellos se les dio a conocer lo importante que es el manejo
adecuadode los alimentostales como; almacenar, cocinary manipularalimentos
de manerahigiénica para prevenir enfermedades transmitidas por alimentos. En
seguida se realizaron juegos dinamicos, como también ejercicios para el cuerpo,
ademas de ello el equipo de proyeccion social bailo junto a los adultos mayores.
La actividad dio por finalizada a las 11:50 a.m., luego de ello se les repartid su
refrigerio. A continuacién, adjuntamos las fotografias (Ver figuras 25, 26, 27 y
227, 28,29y 30).
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Tabla 3

Descripcion de la actividad N° 3

N° de . )
Objetivo de la actividad Feqh_a de asisten Ewdenma_de
actividad tes asistencia
Fomentar la adquisicion de
habilidades y conocimientos 08 de
. . 95 Anexo 7
sobre el manejo adecuado de  setiembre

alimentos.

Nota. Descripcion de la actividad 3

3.2.4. ACTIVIDAD 4: Prevencién de enfermedades transmitidas por

alimentos

La actividad se realizé el dia 20 de septiembre, con la asociacion de adultos
mayores Virgen de Chapi Pueblo Libre, dicha actividad se realiz6 en el complejo
deportivo de pueblo libre, con el acompafiamiento del personal de salud Lic.
Natividad Hancco Condori, esta actividad dio inicio a las 10:20 a.m. donde se la
capacitacion se realiz6 en el idioma quechua, sobre las enfermedades
transmitidas por alimentos, que son afecciones causadas por la ingestion de
alimentos contaminados con bacterias, virus, parasitos o sustancias quimicas
dafiinas, y pueden provocar sintomas gastrointestinales como vomitos y diarrea.
En seguida se realizaron juegos dinamicos (pregunta respuesta), como también
ejercicios para el cuerpo, ademas de ello el equipo de proyeccién social y
personal de salud realizaron ejercicios necesarios para el cuerpo luego de ello
se lesrepartié su refrigerio. La actividad se dio por finalizada alas 12:00 a.m. En

seguida adjuntamos las fotografias (Ver figuras 31, 32, 33,34y 35).

Tabla 4

Descripcion de la actividad N° 4

Evidencia
. . Fech N°
Objetivo de la actividad ec gde . de de
actividad asistentes : .
asistencia
Promover la prevencion de
enfermedades transmitidas
: : 20 de
por alimentos brindando . 37 Anexo 4
: - . setiembre
informacion y consejos
practicos.
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Nota. Descripcion de la actividad 4

3.2.5. ACTIVIDAD 5: Técnicas de almacenamiento seguro de alimentos

La actividad se realiz6 el dia 04 de octubre, con la asociacion de adultos mayores
Cono Norte, dicha actividad se realiz6 en la plataforma Miraflores, con el
acompafamiento del Lic. Julian Vilca Pinto, esta actividad dio inicio a las 9.00
a.m. donde la capacitacion se realizé en el idioma quechua, sobre las técnicas
de almacenamiento seguro de alimentos, donde estas buscan preservar la
calidad y seguridad, controlando condiciones como temperatura y humedad.
Organizacion eficiente y medidas preventivas ayudan a evitar la contaminacion
y garantizar la inocuidad de los alimentos. En seguida se realizaron juegos
dindmicos (preguntay respuesta), ademas de ello el equipo de proyeccion social
dio refrigerio a los adultos mayores. La actividad se dio por finalizada alas 12:00

a.m. En seguida adjuntamos las fotografias (Ver Figuras 36 y 37), adjuntamos
la lista de participantes (Ver anexo 7).

Tabla b

Descripcion de la actividad N° 5

o Evidencia
Objetivo de la actividad Feqh_ade N de de
actividad asistentes . .
asistencia
Ensefiar técnicas de
almacenamlento seguro de 04 de 50 Anexo 7
alimentos para prevenir la octubre

proliferacién de bacterias.

Nota. Descripcién de la actividad 5

3.2.6. ACTIVIDAD 6: Correcta gestion de alimentos en mal estado

La actividad se realiz6 el dia 18 de octubre, con la asociacion de adultos mayores
Virgen de Chapi Pueblo Libre, dicha actividad se realiz6 en el plaza de armas,
frente a la municipalidad provincial de Melgar, esta actividad dio inicio alas 2:00
p.m. donde se la capacitacion se realizo en el idioma quechua y espafiol, sobre
Correcta gestion de alimentos en mal estado, donde nosreferimos a las practicas
adecuadas para identificar, manejar y desechar alimentos que puedan
representar un riesgo para la salud, también acerca de la prevencion de la

contaminacion, el reconocimiento de signos de deterioro y la aplicacion de
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medidas correctivas para garantizar la seguridad alimentaria. La actividad se dio
por finalizada a las 3:45 p.m. (Ver Anexo 12, 13,14,15y 16), adjuntamos lista de

beneficiarios.

Al siguiente dia por voluntad propia del equipo de proyeccién brind6 el apoyo y
colaboracion, para reforzar acerca de la correcta gestion de alimentos para la
realizacion de | FESTIVAL DEL K'ISPINO "HERENCIA MELGARINA", dicha
actividad dio inicioa las 09:30 am, en la cual los representantes de diferentes
asociaciones de adultos mayores dieron a conocer productos que tengan
semejanza o relacion con el K'ispino, ademas de ello se realizé la presentacion
sobre la importancia de este alimento y el origen al que esta remontado, la
actividad culminé a las 1:30 pm tras haberse realizado el reconocimiento a los
participantes por la relevancia de su producto. A continuacion adjuntamos las
fotografias (Ver figuras 38, 39, 40, 41y 42).

Tabla 6

Descripcion de la actividad N° 6

Objetivo de la actividad Fecha de N° de Evidencia
actividad asistentes de
asistencia
Incrementar el
conocimiento y la 18 de
conciencia  sobre la 22 Anexo 7

L octubre
correcta gestion de

alimentos en mal estado.

Nota. Descripcién de la actividad 6

3.2.7. ACTIVIDAD 7: Elaboracién de torta saludable a base de zanahoria

Esta actividad se realizo el dia 03 de noviembre, dicha actividad se realiz6 en el
coliseo cerrado del distrito de Ayaviri, en la cual se estuvieron presentes las
asociaciones: Cono norte, San Juan de Diosy Virgen de Chapi Pueblo Libre, la
actividad se enfocoé en instruir sobre la preparacion de unatorta de zanahoria,
destacando la importancia de la higiene durante el proceso. Ademas, se
resaltaron los beneficios asociados al consumo de esta torta, proporcionando
informacion sobre sus propiedades nutritivasy promoviendo habitos alimenticios

saludables, y unavez culminadala elaboracion se procedié con la entrega de
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refrigerio a los presentes. A continuacién, adjuntamos las fotografias (Ver
figuras 43, 44 y 45), adjuntamos lista de asistentes (Ver anexo 7).

Tabla 7

Descripcion de la actividad N° 7

Evidencia
. . Fechade N°de
Objetivo de la actividad actividad asistentes _ de _
asistencia
Realizar un taller de
elaboracibn de tortas 03 de 65 Anexo 7
saludables a base de noviembre

zanahoria.

Nota. Descripcién de la actividad 7

3.2.8. ACTIVIDAD 8: Dietas saludables para adultos mayores y clausura

La actividad se realizo el dia 14 de noviembre, con la asociacion de adultos
mayores San Juan de Dios, dicha actividad dio inicioa las 9:00 a.m. donde se
realizé la capacitacion en el idioma quechua, donde primeramente se hablo
sobre las dietas saludables para adultos mayores, ya que estas se centran en
proporcionar una nutricion equilibrada y adaptada a las necesidades especificas
de esta etapa de la vida. En el cual incluye alimentos ricos en nutrientes
esenciales, como proteinas, vitaminas y minerales, para promover la salud
Optima, mantenerla masa musculary prevenir enfermedades relacionadas con
la edad. Posterior a ello se realiz6 la clausura, pero antes a ello se realiz6 una
oracién por el bien, luego de ello se contd con la participacion activa de los
adultos mayores. En seguida se realizaron juegos dinamicos, donde ellos
bailaron y respondieron preguntas que fueron realizadas con premiacion. La
actividad se dio por finalizada alas 11:00 a.m., luego de ello se les repartio su
refrigerio (Ver figuras 46, 47 y 48).

Tabla 8

Descripcion de la actividad N° 8

o Evidencia
Objetivo de la actividad Zggg%gﬁ asilitedneies de
asistencia
Desarrollari [a clau§ura de 14 de 101 ANexo 7
la proyeccion social con noviembre
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las tres asociaciones de
adultos mayores.

Nota. Descripcién de la actividad 8

3.3

DIAGNOSTICO DE IMPACTO DE LAS ACTIVIDADES

3.3.1. Diagnostico situacional:

En el distrito de Ayaviri, una poblacion vulnerable de la asociacion de
adultos mayores (Pensién 65) habiaexperimentado carencias significativas
en términos de salud y bienestar. En ese entonces, |la falta de concienciay
conocimiento sobre una alimentacion balanceada era evidente, y los
patrones alimentarios poco saludables eran comunes, aumentando el
riesgo  de enfermedades crénicas y deficiencias nutricionales.
Reconociendo el potencial transformador de los adultos mayores como
agentes de cambio positivo, se implementaron iniciativas para
proporcionarles herramientas y conocimientos. La visidn consistia en no
solo mejorar su calidad de vida, sino también empoderarlos para ser
catalizadores de practicas saludables en toda la comunidad, estableciendo

asi las bases para un envejecimiento saludable y sostenible.

3.3.2. Diagnostico de impacto:

El diagnéstico de impacto del proyecto "Trabajando Juntos por una
Sociedad con una Alimentacion Saludable" en Ayaviri revela un notable
avance en el conocimiento y habitos alimenticios de los adultos mayores
participantes en el programa "Pensién 65". Inicialmente, se identifico una
carencia de informacion sobre alimentacion saludable, atribuida a la falta
de actualizacion ybrechadigital en la zona semi-rural. A través de sesiones
de capacitacion, se logré un significativo aumento en la comprension de
unadietaequilibrada, evidenciado porcambios positivos en la alimentacion,
como el incremento en el consumo de frutas y verduras. Los participantes
demostraron actitudes mas positivas y mayor conciencia sobre sus
elecciones alimenticias, reduciendo la ingesta de alimentos procesados y
azucares. La satisfaccion y gratitud expresadas subrayan el impacto

positivo del proyecto, recomendando la continuaciéon de programas
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educativos similares y la consideracién de estrategias para abordar la
brecha digital.

3.4 NUMERO DE BENEFICIARIOS

El proyecto beneficié a un total de 920 adultos mayores, distribuidos en las
asociaciones de Cono Norte, San Juan de Dios, y Virgen de Chapi Pueblo Libre.
Cada asociacién recibié capacitacion en temas variados, desde seguridad
alimentaria y nutricién hasta dietas saludables para adultos mayores. Esta
estrategia personalizada asegurd una cobertura integral de conocimientos,
promoviendo un enfoque holistico hacia la mejora de la calidad de vida. La
participacién activa de las asociaciones refleja el compromiso y la receptividad
de lacomunidad, consolidando el éxito del proyecto en su objetivo de proyeccion
social.
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N° | Apellidos Y Nombres 38 | Alvarez Arisaca - Asencia
. Virginia
L Agu!lar Anpco _ Susgna 39 Alvgarez Condori De Duran -
2 Aguilar Arisaca - Aniceto Maria Sebastiana
3 Aguilar De Apaza - Guillermina 20 | Alvarez Tuni - Valentin
4 Aguilar De Arque - Alejandrina - -
S Aguilar De Bejar - Dionisia 41 | Alvaro Chambi - Eloy GuHI_ermo
6 Aguilar De Cuevas - 42 | Alvaro De Arapa - Estefania
Germanecia 43 | Alvaro De Mamani - Graciela
7 | Aguilar De La Cruz - Margarita 44 | Alvaro Quispe - Balbina
8 | Aguilar De Nina - Reymunda 45 | Alvaro Salas - Julia
9 | Aguilar De Paucar - Carmen 46 | Anahua Morocco - Gregoria
10 | Aguilar De Quispe - Basilia 47 | Anahua Turpo - Alberto Felix
11 | Aguilar Hancco - Pablo 48 | Anahua Turpo - Bartolome
12 | Aguilar Hanco - Victoriana 49 | Anahua Turpo - Mariano
13 | Aguilar Huaraccallo - Juana 50 | Ancasi Huisa - Alberta
14 | Aguilar Lima - Matiasa Cayetana
15 | Aguilar Mamani - Felipe Neri 51 | Anccasi Chafi - Ceferino
16 | Aguilar Mamani - Rosalia 52 | Anccasi Huisa - Felicitas
17 | Aguilar Nina - Clemente 53 | Anccori De Catata - Eleuteria
18 | Aguilar Pacco - Sebastian 54 | Anccori De Mamani -
19 | Aguilar Puma - Maria Buenayentu ra _
Concepcion 55 | Anccori De Montesinos - Rosa
20 | Aguilar Quispe - Juan Carmen : :
21 | Aguilar Quispe - Juana 56 Ar:ccon Yana - Alejo Au.rello
22 | Aguilar Quispe - Julian 57 g?oisig?ana'De Mamani -
23 Agu!lar Qu!spe - I\/Iar!a 58 | Aparicio Tapara - Eleuterio
24 Agu?lar Qu!spe - Mariano 59 | Apaza Ccallo - Jacinto
25 Agu!lar Qu!spe _ Teodgro 60 | Apaza Cuentas - Esteban
26 g?;gg;Qu'Spe De Quispe - 61 | Apaza De Huanca - Lorenza
27 | Aguilar Ramos - Jose 62 | Apaza D!az _ JOS?
Estanislao 63 | Apaza Diaz - Mario
28 | Aguilar Ramos - Juana 64 | Apaza Huanca - Zenovia
29 | Aguilar Soncco - Daniel 65 | Apaza Llacsa - Natalia
30 | Aguilar vVda De Callata - 66 | Apaza Mamani - Victor
Fortunata 67 | Apaza Quifionez - Gregorio
31 | AguilarVda De Ccapacca - 68 | Aragon De Soloisolo - Maria
Leonor 69 | Arapa Alvaro - Agustina
32 Aguilar Vda De Machaca - 70 Arapa Arapa - Margarita
Cristina Teodora 71 | Arapa Campo - Adriana
33 | Aguilar Vda De Ramos - Celina 72 | Arapa De Huaman - Juliana
34 | Alanoca De Ramos - Felicitas 73 | Arapa De Salazar - Elvira
35 | Alanocca De Bravo - Yolanda 74 | Arapa Llanqui - Maria
36 | Alanocca De Caceres - Cristina 75 | Arapa Quispe - Lorenzo
37 | Alarcon Navarro - Cesar Abel 76 | Arapa Salazar - Antonio
77 | Arapa Salazar - Eufracio Hilario




78 | Arapa Suca - Feliciana 116 | Caceres Mamani - Victoria
79 | Arapa Valeriano - Narcisa 117 | Caceres Mamani De Melo -
80 | Ariaz Maita - Consuelo Jacinta
81 | Arisaca Aguilar - Lorenza 118 | Caceres Mayta - Vicente
Justina 119 | Caceres Ocsa - Placida
82 | Arisaca Chaia - Gregoria 120 | Caceres Pacsi - Genoveva
83 | Arisaca Lima - Alejandrina 121 | Caceres Quispe - Damiana
84 | Arisaca Ramos - Apolinar 122 | Caceres Quispe - Timotea
85 | Arizaca Chayfa - Pedro 123 | Caceres Rodriguez - Pedro
86 | Arizaca De Escobedo - 124 | Caceres Tuni - Jorge
Dominga 125 | Caceres Vda De Condori -
87 | Arizaca Pilco - Elena Eleuteria
88 | Arizaca Pilco - Inocencia 126 | Cahuana Caceres - Alipio
89 | Arizaca Pilco - Viterbo 127 | Cahuana Caceres - Idelfonso
90 | Arizaca Quispe - Gregoria 128 | Cahuana De Suca - Angelica
91 | Arqque Arqque - Isabel 129 | Cahuana Flores - Donato
92 | Argque Cahuana - Remigio 130 | Cahuana Gutierrez - Lorenzo
93 | Arque Ccahuana - Rufino 131 | Cahuana Soncco - Sabina
94 | Atamari Apaza - Adolfo 132 | Cahuana Suca - Vicente
95 Atamari LIanqui - Francisca 133 | Cahuana Tuni - Guillermo
96 | Atamari Quispe - Pascuala 134 | Cahuana Vda De Pachari -
97 | Atamari Vda De Ccallata - Livia
Fortunata 135 | Cajia Nina - Juan De La Cruz
98 | Ayqui Chavez - Ignacio 136 | Calcina Chui - Domingo
99 | Barrantes De Mamani - Serapia 137 | Calderon Apaza - Lucia
Filomena 138 | Calderon De Choque -
100 | Barreda Choquehuanca - Pedro Feliciana
139 | Calderon Huayapa - Julia
101 | Barriga De Pino - Agustina 140 | Calderon Melo - Moises
Luzmila 141 | Calderon Paco - Pedro Jesus
102 | Barriga Torres - Yolanda 142 | Calderon Quispe - Santusa
Fulgencia 143 | Calsina Gutierrez - Zacarias
103 | Bautista De Quispe - Emma 144 | Calsina Huahuasoncco -
104 | Becerra Huisa - Casiano Eusebia
105 | Bejar Vda De Garcia - Valentina 145 | Calsina Pachecca - Julia Juana
106 | Berdusco Huarancca - Eugenia 146 | Cana De Condori - Genara
107 | Bobadilla Cuadros - Julia 147 | Cansaya Mollocondo - Basilio
Porfiria 148 | Carcausto Trujillo - Cornilio
108 | Bobadilla De Cayo - Enriqueta 149 | Carlo Huaman - Simona
109 | Bravo Loaiza - Aurelio 150 | Carrasco Camacho - Rufino
110 | Bravo Loaiza - Eusebia 151 | Carta Vda De Vilca - Eusebia
111 | Bravo Loayza - Fernando 152 | Cartagena Lima - Mariano
112 | Bravo Mamani - Celestino Concepcion
113 | Cabrera Salas - Trinidad Nelida 153 | Cartagena Lima - Rosa
114 | Caceres Calderon - Leoncia 154 | Casazola Zufiga - Victor
115 | Caceres Huaman - Felipa 155 | Castro Medina - Petrona
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156

Cayllahua Arque - Felipe
Marcos

192

Chaifa De Ticona - Lucia

157

Cayllahua Soto - Mateo

193

Chalco Condo - Presentacion

158

Cayllahua Vilca - Marta Flora

194

Chalco Quispe - Patricia

159

Cayllahua Zapana - Jacinta

195

Challco Arque - Silvestre

160

Cayo De Mamani - Jacinta
Eugenia

196

Challco Cahuana - Juanita

161

Cayo De Mescco - Celestina

197

Challco De Valeriano - Maria
Saturnina

162

Cayo Ramirez - Nazario Celso

198

Challco De Vilca - Carmen

163

Ccahuana De Tacca - Faustina

164

Ccahuana Huaynillo -
Benedicta

199

Chambi Huayta - Demetrio
Fabio

200

Chana Hilari - Laureano

165

Ccahuana Mendoza - Juana

201

Charfa Lima - Prudencia

166

Ccahuaniancco Merma -
Federico

202

Chana Pinto - Victor

203

Chaiii Idme - Basilio

167

Ccajavilca De Chino - Lucia

204

Chaiii Paucar - Alejandrina

168

Ccajia Nina - Jose Santos

205

Chavez Calderon - Lucia

169

Ccallasaca Hualla - Jorge

206

Chavez Huayapa - Sabina

170

Ccallohuanca De Apaza -
Alejandra

207

Chavez Vilca - Juan Isidro

208

Chavez Vilca - Petronila

171

Ccama Huaita - Ysabel

209

Chavez Vilca - Tomasa

172

Ccama Nieves - Guillermo

210

Chayacafa Condori - Luciana

173

Ccami Puma - Gavina

211

Chili Mamani - Eugenio

174

Ccanahuiri De Mamani - Juana

212

Choccepata Valeriano - Placida

175

Ccanahuiri Hancco - Fernando

213

Choque Aguilar - Jose

176

Ccanahuiri Quispe - Ignacio

214

Choque Aguilar - Lorenzo

177

Ccansanya Huanca - Josefa

215

Choque Arque - Elena

178

Ccapacca Hancco - Luisa

216

Choque De Quispe - Albina

179

Ccapayque Infanzon - Flavio

217

Choque De Quispe - Josefa

180

Ccarita Calderon - Exaltacion

218

Choque De Sanga - Damiana

181

Ccarita Yupanqui - Timoteo

219

Choque Farfan - Valentin

182

Ccasa De Hancco - Alejandra
Fortunata

220

Choque Vda De Choquepata -
Gregoria Marina

183

Ccasa Huaman - Irma
Ambrosia

221

Choquecondo Caceres - Daniel

222

Choguecondo Caceres - Fabian

184

Ccorimanya Condori - Fabian
Sebastian

223

Choquecondo Caceres - Jose

224

Choquehuayta Carbajal - Clara

185

Ccorimanya Condori - Timotea

186

Ccorimaya De Quispe - Bacilia

225

Choquehuayta De Sano -
Justina

187

Ccotahuana De Luque -
Maximiliana Tomasa

226

Choquehuayta Mamani -
Agripina

188

Ccuno Ccama - Nicolas

227

Choquehuayta Mayta - Jose

189

Ccuno Tiscco - Eduardo
Faustino

228

Choquehuayta Solis - Encarna

190

Cespedes Solis - Antonio

229

Choqueluque De Huanca -
Eugenia

191

Chahuara Calsina - Francisca

230

Choguemamani Laura - Rufino

231

Choquepata Pacsi - Asunta
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232 | Choquepata Salas - Eusebia 265 | Cruz Vda De Quispe - Pascuala
233 | Chui Caceres - Teodora 266 | Cuadros Huaynacho - Carmina
Ampola 267 | Cucho Ccama - Tomas
234 | Chui - Mariano 268 | Cucho Quizana - Marcelina
235 | Chumpi De Tapia - Marcelina 269 | Cuevas De Gutierrez - Marcela
236 | Collanqui Quispe - Marcela 270 | Cuevas De Quispe - Filomena
Isabel _ 271 | Cupi Ramos - Juan
237 | Colque Molina - Anselmo 572 | Cutahuana Peralta -
238 | Condori Alvaro - Antonia Concepcion
239 | Condori Arapa - Fernando 273 | Cutipa Pilco - Gabino
240 | Condori Arela - Dionicia 274 | Cutipa Pilco - Jose
241 | Condori Chura - Pedro 275 | Cutipa Supo - Genaro
242 | Condori Cruz - Nicolasa 276 | Cutisaca Callohuanca - Jesus
243 | Condori De Alvares - Gregoria Gerardo
244 | Condori De Choquehuayta - 277 | Diaz De La Cruz - Barbara
Genara 278 | Diaz De Quispe - Gregoria
245 | Condori De Cruz - Calixta 279 | Diaz Mamani - Sabino
246 | Condori De Pacco - Gabina 280 | Diaz Nieble - Timotea
CHSIO'n'_ana _ 281 | Diaz Quispe - Enrique
247 | Condori De Quispe - Genoveva 282 | Diaz VVda De Apaza - Delfina
248 | Condori Huancachoque - Felix 283 | Duran Pacori - Avelino
Mateo . . 284 | Durand Chipana - Patricia
249 | Condori Huayapa - Lelio 285 | Esperilla Tito - Maria Lupe
Enrque : 286 | Espirilla De Atamari - Teodora
250 | Condori Nina - Francisco 287 | Femnandez Luque - Sabino
251 'C::O”d‘?” Puma - Juana 288 | Fernandez Quispe - Eladia
rancisca . 289 | Figueroa Arapa - Froilan
252 | Condori Qquenta - Francisca Placida
253 Condor! Qu!spe - MarC(_—:-Ia 290 | Figueroa De Lipa - Barbara
254 | Condori Quizana - Rufina Nicolasa
Valeriana . -
255 | Condori Tapia - Juana 291 Efrltjuer:g?oHDuearggtﬁgondorl )
256 gggi(:](;n Valeriano - Feliciana 292 | Figueroa Mamani - Lidia
i : Francisca
257 | Condori Valeriano De Caceres - 293 | Flores Calsina - Eudocia
Filomena _ 294 | Flores Choguehuayta - Matiasa
258 | Corimaya Ccoa De Chambi - 295 | Flores Condori - Asunta
Olgg Antonia _ 296 | Flores De Vilca - Juana Maria
259 | Corimaya Quispe - Benancio 297 | Flores Limachi - Francisco
260 | Cornejo Tuni - Temistocles Javier
261 | Cruz De Pillco - Felipa 298 | Flores Suca - Florencio
Prudencia _ 299 | Flores Suca - Pedro
262 | Cruz De Salazar - Eucebia 300 | Flores Suca - Timotea
263 | Cruz Quispe - Eulogia Vicentina 301 | Flores Zamata - Natividad
264 | Cruz Quispe Vda De Quispe - Miguelina
Teresa 302 | Fuentes De Vargas - Sofia
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303 | Gallegos Calderon - Dionisia 337 | Huahuasoncco Vda De Mayta -
304 | Garcia Castro - Leonida Victoriana
305 | Gutierres Pari - Barvara 338 | Huahuasoncco Vilca -
306 | Gutierrez Aguilar - Leandra Clemenma _
Eusebio 340 | Hualla De Torres - Juana Alcala
308 | Gutierrez De Hancco - Herminia 341 | Huallpa De Llavilla - Cristina
309 | Gutierrez De Villanueva - 342 | Huallpa Deza - Juana
Teresa 343 | Huallpa Garcia - Feliciana
310 G_utier_rez Gutierrez - Ladislao 344 | Huallpa Huallpa - Marcelina
Silverio 345 | Huallpa Huichi - Jeronimo
311 G(ijtierrez Hancco - Basilio 346 | Huallpa Lope - Zacarias
Adrian 347 | Huallpa Quispe - Julian
312 %lgﬁggz Huahuasoncco - 348 | Hualpa Deza - Manuela
313 | Gutierrez Lope - Ubaldo 349 | Huaman Aguilar - Lorenzo
. Justini
314 | Gutierrez Pacco De USIIang .
Quispesayhua - Flavia 350 | Huaman Aguilar - Placido
315 | Gutierrez Quispe - Saturnina 22; Huaman gnzacaélMarla Pilar
316 | Gutierrez Turpo - Justa Pastora uaman Bravo — 'Sa -
317 | Guzman Condori - Victoria 353 | Huaman Condori - Eufracia
Modesta 354 | Huaman Condori - Juana
318 | Guzman De Pari - Higinia Jesusa
Honorata 355 | Huaman De Machacca - Juana
319 | Hancco Cayo - Hilario Victor De La Cruz
320 | Hancco Ccallata - Felix 356 | Huaman De Nina - Manuela
321 | Hancco Cuno - Mariano 357 | Huaman De Parqui - Margarita
322 | Hancco De Mamani - Santusa 358 | Huaman Galindo - Adelina
323 | Hancco Rios - Clara Mercedes _
324 | Hancco Tupa - Ignacio 359 | Huaman Huallpa - Maria
325 | Hilari Ccopa - Leonidas 360 | Huaman Lima - Slmona _
326 | Hilari Cutipa - Felipa 361 | Huaman Mamani - Eusebio
327 | Hilari De Vilca - Barbara 362 JHulgman Mamani - Leandra
328 | Hilari Huayapa - Cayetana uliana . .
Alvina yap Y 363 | Huaman Mamani - Luisa
329 | Hilari Palomino - Rosalino 364 Egr?r?g;a'wamam -Maria
" " . . u
330 | Hilari Quispe - Satumina 365 | Huaman Quispe - Raymundo
331 | Holgado Quispe - Demetrio . .
Ciledonio 366 | Huaman Quispe - Sebastiana
332 | Huahuachambi De Arisaca - 367 gggir:sn Vda De Puma -
Martina i 368 | Huaman - Balbina
333 Xluea;nu da;gondorl Alvarez - 369 | Huanaco Caceres - Evarista
334 Hu:ihuacondori Vda De 370 | Huanaco Vda De Caceres -
. Justa
Yampasi - Timotea - : 371 | Huanca Chunga - Augustina
335 | Huahuasoncco Pari - Demetrio
336 | Huahuasoncco Solis - Ysidoro
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372 | Huanca Huahuacondori - 410 | Jara De Huahuasoncco -
Eusebio Eudocia

373 | Huanca Lopez - Sabino 411 | Jauregui Mamani - Dionisia

374 | Huanca Mamani - Modesta 412 | Jove De Huainillo - Eulogia

375 | Huanca Melo - Teofilo 413 | Jove Mamani - Benedicta

376 | Huanca Quispe - Julia Elena 414 | Jove Vda De Diaz - Teodosia

377 | Huanca Quispe - Santusa 415 | La Torre Alvarez - Alberto

378 | Huanca Quispe - Teodora Eugenio :

379 | Huanca Surco - Graciano 416 | Lampa Taco - Felagia :
Herminio 417 | Laura Condori - Jose Cupertino

380 | Huaracallo Laura - Cecilio 418 | Laura Lopez - Irma Vicenta
Crisogeno 419 | Lima Calderon - Catalina

381 | Huaranca De Ccuno - Nicolasa | [ 420 | Lima Ccasa - Celestina

382 | Huaranca Garcia - Gregoria 421 | Lima Chipana - Eduardo

383 | Huayapa Aguilar - Victoria 422 | Lima Chuquehuayta - Hilario

384 | Huayapa Ortega - Alejandro 423 | Lima De Argqque - Narcisa

385 | Huaynapata De De La Cruz - 424 | Lima De Lima - Francisca
Justa 425 | Lima De Quispe - Maria

386 | Huaynasi Turpo De Gutierrez - 426 | Lima Huahuachampi - Abelina
Francisca Julia 427 | Lima Mamani - Martina

387 | Huayta Flores - Felipe Regino 428 | Lima Ramos - Martin

388 | Huayta Flores - Genoveva 429 | Lima Ramos - Rebeca

389 | Huayta Mamani - Fabian 430 | Lima Titto - Victoria
Sebastian 431 | Lima Ttamata - Tomasa Victoria

390 | Huayta Pilco - Simona 432 | Limachi De Gutierrez - Martina

391 | Huayta Quispe - Clara 433 | Limachi Ttacca - Claudio

392 | Huayta Quispe - Fortunato 434 | Lipa Choque - Maximo

393 | Huisa Aguilar - Adriana 435 | Lipa Florez - Cesar

394 | Huisa Ccama - Lucia 436 | Llacsa Calderon - Sebastiana

395 | Huisa Chavez - Valentina 437 | Llacsa Choque - Julian

396 | Huisa De Quispe - Joaquina 438 | Llacsa De Aguilar - Tiburcia

397 | Huisa Quispe - Domingo 439 | Llamocca Quispe - Lorenza

398 | Huisa Quispe - Francisca 440 | Llampi Morocco - Dominga

399 | Huisa Quispe - Guillermo Domitila

400 | Huisa Quispe - Juana Rosa 441 | Llampi Tovar - Dionicio

401 | Huisa Quispe - Teodora 442 | Llanqui Campo - Leopoldo

402 | Huisa Quispe De Alvaro - Maria 443 | Llanqui De Llacsa - Valentina

403 | Idme De Quispe - Cristina 444 | Llanqui Pillco - Rosendo

404 | Idme Jara - Sebastian 445 | Llavilla Valeriano - Gregoria
Raymundo 446 | Llavilla Vda De Huaman -

405 | Idme Mamani - Eugenia Valentina Avelina

406 | Igme - Felicitas 447 | Loaiza Chino - Susana

407 | Inofuente Figueroa - Paca 448 | Loaiza Huayapa - Angel
Mariana : : 449 | Loaiza Idme - Ignacia

408 | Jancco Vilca - Criscencio 450 | Loaiza Molloapaza - Honorato

409 | Jara Choque - Pablo Sabino 451 | Lope De Quispe - Leonarda
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452 | Lope De Turpo - Marcisa 488 | Mamani Ccahuana - Antonia
453 | Lope Huahuasoncco - Ignacia Augusta
Cecilia 489 | Mamani Ccama - Jorge Polo
454 | Lope Quispe - Fidela Leonidas 490 | Mamani Ccari - Raymundo
455 | Lopez Arque - Eustaquio 491 | Mamani Ccori - Lorenza
456 | Lozada De Turpo - Eusebia 492 | Mamani Ccori - Valentin
457 | Lozano Pacori - Cornelio 493 | Mamani Chaifia Viuda De
458 | Luna De Loayza - Saturnina Ccama - Paulina Catalina
459 | Luna Laura - Juliana 494 | Mamani Chalco - Catalina
460 | Luque Cayo - Leonardo 495 | Mamani Chavez - Valentin
461 | Luque Cayo - Mariano 496 | Mamani Choqueluque - Isabel
Concepcion 497 | Mamani Chuquipata - Timotea
462 | Luque Ccayllahua - Saturnina 498 | Mamani Condori - Aurelio
463 | Luque De Idme - Isabel Fausta 499 | Mamani Condori - Felix
464 | Luque De Quispe - Juana Fortunato
Crisostoma 500 | Mamani Condori - Pedro
465 | Lugue Huahuasoncco - Rosalia 501 | Mamani Condori - Silvestre
466 | Luque Huanaco - Eugenia 502 | Mamani Condori - Victoria
467 | Luque Huanca - Nicolas 503 | Mamani Cruz - Eugenia
468 | Luque Mayta - Gregoria 504 | Mamani Cuevas - Emigdio
Serafina 505 | Mamani De Cahuana -
469 | Luque Quispe - Guillermina Saturnina
470 | Luque Quispe - Modesto 506 | Mamani De Loayza - Natalia
471 | Luque Ramos - Leonardo 507 | Mamani De Quispe - Dominga
472 | Luque Viuda De Quispe - 508 | Mamani De Quispe - Eusebia
Josefa 509 | Mamani De Tuni - Manuela
473 | Machaca Caceres - Francisco Circuncision
474 | Machaca Cahuina - Juliana 510 | Mamani De Vasquez - Dionicia
475 | Machaca De Quispe - 511 | Mamani Delgado - Mercedes
Benﬁdlcta - 512 | Mamani Figueroa - Gerardo
j;g Machaca HugmarE)- EMm' |an§1 513 | Mamani Flores - Agripina
Dgr%it?lga Quispe De Mamani - 514 | Mamani Frisancho - Julia
278 | Mach Sabi 515 | Mamani Huahuacondori -
achaca - sabina _ Filomena
480 | Maita Pacco - Lucia Andrea
481 | Maita Quispe - Enriqueta 517 | Mamani Huaman - Juliana
482 | Mamani Aguilar - Aquilino 518 | Mamani Huayapa - Claudio
Crispin - .
. . . 519 (M H -D
483 | Mamani Aguilar - Florencio aman! u_ayapa ommgo
. - . 520 | Mamani Huisa - Encarnacion
484 | Mamani Aguilar - Lucia - - -
. . 521 | Mamani Llavilla - Isidora
485 | Mamani Apaza - Lucia - - -
. — 522 | Mamani Mamani - Eustaquio
486 | Mamani Arque - Maximiana - - -
. . 523 | Mamani Mamani - Maria
487 | Mamani Atayupanqui - - - - .
Telesforo 524 | Mamani Mamani - Natalio Lucio
525 | Mamani Mamani - Victoriano
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526 | Mamani Melo - Enrique 563 | Mescco De Huahuachampi -
527 | Mamani Orihuela - Victoria Juliana Hilaria
528 | Mamani Ortiz - Juana 564 | Meza Apaza - Juan Cruz
529 | Mamani Pacha - Baltazar 565 | Miranda De Valero - Gabriela
530 | Mamani Peqquefia - Sofia
Hermen egiﬂg 566 | Mochica Calcina - Victoria
531 | Mamani Puma - Nicolas 567 | Molina Apaza - Raymunda
Leoncio 568 | Monrroy Choqueluque - Eginio
532 | Mamani Quispe - Bonifacia 569 Monrroz Limaq- Luc?a :
533 | Mamani Quispe - Felicitas 570 | Montiel Yucra - Juan Pastor
534 | Mamani Quispe - Fortunato 571 | Morales Bobadilla - Gregorio
535 | Mamani Quispe - Jose Tomas 572 | Morales De Suni - Carmen
536 | Mamani Quispe - Juan 573 | Morales Lima - Biviana
537 | Mamani Quispe - Juan 574 | Morales Mamani - Teodoro
Eleuterio Oscar
538 | Mamani Quispe - Martina 575 | Morales Quispe Vda De Salas -
539 | Mamani Ramos - Susana Natalia
Martina 576 | Morocco Atamari - Hermogenes
540 | Mamani Sarcco - Pedro 577 | Morocco De Condori - Juana
541 | Mamani Suca - Cervellon 578 | Morocco De Pari - Flavia
542 :\322‘32' Turpo De Tacca - 579 | Morocco De Quispe - Justina
543 | Mamani Valero - Luis Adolfo °80 | Morocco Gutler_rez -~ Narciso
544 | Mamani Vda De Arela - 581 | Moroco Atamari - Genara
. . 582 | Mufioz Quispe - Manuel
Alejandrina Circunsicion
545 | Mamani Vda De Quispe - . _
Vvalentina 583 | Murillo Deza - Julia Marta
546 | Mamani Vilca - Eleuterio 584 | Nayhua Mamani - Felicitas
547 | Mamani Vilca - Evaristo 585 | Nayhua Mamani - Sixto
548 | Mayhua Ccama - Pedro Pablo 586 | Nayhua Pinto - Clodoaldo
549 | Mayta Apaza - Pedro Aniceto :
550 | Mayta Bobadilla - Benita 587 N!na Arque - Damian
551 | Mayta Caceres - Julia 588 | Nina Ccopa - Carmela
Sebastiana 589 | Nina Lima - Ceferino
552 | Mayta Ccansaya - Placida 590 | Nina Llanqui - Carmen Eleuteria
553 | Mayta Pacco - Seferina 91 | Nina Llanqui - Martin
554 | Mayta Quispe - Eugenio 592 Nur:lez C_coa - Flavio Honorato
555 | Mayta Viuda De Chui - Susana 593 Ic\l:ggsétl;r:nga - Genaro
556 | Medina Niebles ; Doro'Fea 594 | Nufiez Ttito - Teodora
557 | Melo De Mamani - Lucia ~ —
558 | Melo Huallpa - Tomasa 595 | Ochoa Nufiez - Agripino
- : Teodoro
559 | Melo Nina - Nicanor_ 596 | Ortiz Coaquira - Vicentina
560 | Melo Palomino - Fabiana 597 | Pacara Huanca - Serapio
561 | Mendoza Choquepata - 598 | Pacci De Garcia - Manuela
Francisco P_aU|O : 599 | Pacco Arapa - Eleuteria
562 | Mendoza Villca - Luis 600 | Pacco Arapa - Zacarias
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601 | Pacco Benites - Maria 635 | Puma Choqueluque - Prudencio
Magdalena Valeriano
602 | Pacco Castro Vda De Condori - 636 | Puma De Herencia - Genara
Filomena 637 | Puma Macedo - Narcisa
603 | Pacco De Cahuana - Feliciana 638 | Puma Mamani De Cucho -
604 | Pacha De Gutierrez - Anastacia Teodora
605 | Pachacutec Paredez - 639 | Puma - Manuel
Mercedez 640 | Qquellcca De Fernandez -
606 | Pachecca Pari - Justo Santusa
607 | Pacori Huancachoque - 641 | Qquenta Pineda - Gregoria
Fortunata _ 642 | Quenta Vilca - Angela
608 Palacq Ccami --Serap_lo _ 643 | Quez Yana - Nicanora
609 ;alomlno De Diaz - Vicentina 644 | Quisana Morales Vda De
osa_ : Choque - Eusebia
610 Elﬁggmo Luque - Matilde 645 | Quisocala Quispe - Nicolas
611 | Palomino Luque - Teodora 646 Qu!soccala Qallo _Constanza
. 647 | Quispe Aguilar - Esteban
612 | Palomino Pacco - Elena - -
. - . 648 | Quispe Aguilar - Justo German
613 | Pari Ccori - Francisco - -
. . . 649 | Quispe Aguilar - Manuela
614 | Pari Mamani - Damian - - -
. —— 650 | Quispe Aguilar - Timotea
615 | Pari Mamani - Filomena Eeliciana
Carmen - . —
616 | Pari Quispe - Rufino Silverio 651 Qu!spe Alque - CeC|I|a_1
652 | Quispe Alvarado - Elvira
617 | Paucar Vda De Beltran - - .
Gregoria 653 | Quispe Alvaro - Juan De Dios
618 | Perlacios Huaynasi - Antonio 654 | Quispe Alvaro - Margarita
Abad 655 | Quispe Aflasco - Valentin
619 | Pilco Alvaro - Guillermina 656 | Quispe Apaza - Maximo Ramon
620 | Pilco Huayapa - Raymunda 657 | Quispe Apaza - Sabina
621 | Pilco Pacco - Julian 658 Quispg Apaza - Teodoro
622 | Pilco Quispe - Avelina Agueda Antonio _
623 | Pilco Quispe - Juana 659 Qu!spe Arapa - Francisca
624 | Pilco Vilca - Jesusa 660 | Quispe Arela - Fortunata
625 | Pillco Zoloisolo - Teofilo 661 Qu!spe Atamari - Faustino
626 | Pineda Carcosto - Pedro 662 | Quispe Barrasa - Maria
627 | Pineda Cayllahua De 663 | Quispe Barraza - Julia
Huahuasonco - Feliciana 664 | Quispe Caceres - Donato
628 | Pino Mamani - Idilfonso 665 | Quispe Caceres - Leoncio
629 | Pino Vda De Figueroa - 666 | Quispe Caceres - Vicente
Angelica 667 | Quispe Cahuana- Hermogenes
630 | Pinto Quispe - Fidelia 668 | Quispe Calderon - Fortunata
631 | Pinto Quispe - Sixto Doroteo 669 | Quispe Camatico - Maxima
632 | Pinto Torres - Juan Julio 670 | Quispe Camatico - Pedro
633 | Poccohuanca Quispe - Nolasco
Oswaldo 671 | Quispe Cansaya - Benito
634 | Ppacco Huayroccacya - 672 | Quispe Castro - Teresa
Dominga 673 | Quispe Ccari - Emilio Mario
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674 | Quispe Ccarita - Aquilina 708 | Quispe Huaman Vda De
675 | Quispe Chani - Celestina Ramos - Faustina
Feliciana 709 | Quispe Lima - Dionicio
676 | Quispe Chani - Domingo 710 | Quispe Lima - Francisco Pablo
677 | Quispe Chafa - Felicitas 711 | Quispe Lima - Juan David
678 | Quispe Charca - Torivia 712 | Quispe Lima De Mamani -
679 | Quispe Chavez - Luisa Dionicia
680 | Quispe Chavez De Challco - 713 | Quispe Llanqui - Julio
Rosa 714 | Quispe Loaiza - Raymundo
681 | Quispe Chopa De Soloisolo - 715 | Quispe Luna - Seferina Ventura
Maria Teresa 716 | Quispe Luque - Paulina
682 | Quispe Choque - Donato 717 | Quispe Machaca - Meliton
683 | Quispe Chura - Francisco 718 | Quispe Machaca - Pablo
Marcos _ _ 719 | Quispe Mamani - Casimira
684 l(:gwsp_e De Arisaca - Cristina 720 | Quispe Mamani - Estela
rancisca : - -
685 | Quispe De Caceres - Martina 21 Qu!spe Maman! - FIaVIO.
. . 722 | Quispe Mamani - Francisco
686 Qu!spe De Calderon - Fllomena 723 | Quispe Mamani - Froilan
687 | Quispe De Choquemamani - - -
Hermilia 724 | Quispe Mamani - German
688 | Quispe De Choquepata - 725 Qu!spe Maman! - Justina Luisa
Mauricia 726 | Quispe Mamani De Ramos -
689 | Quispe De Condori - Paulina Anastacia
690 | Quispe De Hancco - Valeriana 727 | Quispe Mayta - Augusto
691 | Quispe De Hilari - Luisa 728 | Quispe Mayta - Cleofas
692 | Quispe De Huanca - Maria ;gg Suispe May:a - Ee”X _
Salome uispe Mayta - Francisco
693 | Quispe De Jaramillo - Benigna 731 | Quispe Medina - Marcelina
694 | Quispe De Laucarfia - Vicentina 732 | Quispe Occoapaza - Eugenia
695 | Quispe De Laura - Tomasa 733 | Quispe Palomino - Cristina
696 | Quispe De Llanqui - Leandra 734 | Quispe Palomino - Rufina
697 | Quispe De Loayza - Eugenia 735 | Quispe Peralta - Eleuterio
698 | Quispe De Luque - Sabina 736 | Quispe Pilco - Julia
699 | Quispe De Quispe - Valeriana 737 | Quispe Pillco - Manuel
Bonifacia 738 | Quispe Puicaifia - Victoriano
700 | Quispe De Salas - Concepcion 739 | Quispe Puma - Fernando
Modesta 740 | Quispe Quispe - Alejandra
701 | Quispe Diaz - Silveria 741 | Quispe Quispe - Donata
702 | Quispe Flores - Pascuala 742 | Quispe Quispe - Fortunata
703 | Quispe Flores Vda De Melo - 743 | Quispe Quispe - Maria
Julia 744 | Quispe Quispe - Teodoro
704 | Quispe Florez - Lucia 745 | Quispe Rojo - Nicolas
705 | Quispe Hilari De Mamani - 746 | Quispe Roque - Eufracio
Marcela Valentin
706 | Quispe Huahuasoncco - Martin 747 | Quispe Suca - Aquilina
707 | Quispe Huaman - Pedro 748 | Quispe Suca - Felix
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749 | Quispe Suca - Santos 780 | Roman Vda De Mamani -

750 | Quispe Suni - Claudio Maruja

751 | Quispe Ticona - Eulogia 781 | Romero Velasquez - Elena
Fermina 782 | Salas Aguilar - Francisco

752 | Quispe Ticona - Juan 783 | Salas Luna - Magdalena

753 | Quispe Valeriano - Eugenio 784 | Salas Luna - Victoriano
Zacarias 785 | Salas Quispe - Augusto

754 | Quispe Valeriano - Juana 786 | Salas Vda De Villar - Haydee

755 | Quispe Valeriano - Luis 787 | Salazar Arapa - Maria Jesus

756 | Quispe Vda De Choquepata - 788 | Salazar Calancho - Gregoria
Ambrosia Eufemia Julia

757 | Quispe Vda De Quispe - 789 | Salazar De Quisana - Sabina
Agustina 790 | Salazar Paco - Juan

758 | Quispe Vda De Yucra - 791 | Salazar Yana - Maria
Mercedes 792 | Salcedo Anccori - Sabina

759 | Quispe Vilca - Bartolome 793 | Sanga De Chacon - Georgina

760 | Quispe Vilca De Mamani - 794 | Sanga Figueroa - Manuela
Maria Victoria Asunta

761 | Quispe -Juana 795 | Sanga Melo - Delfina

762 | Quispe - Teodocio 796 | Sanga Melo - Pilar

763 | Quispecondori Bautista - 797 | Sanga Quispe - Dominga
Nicolasa Leonarda 798 | Sanga Quispe - Leoncio Teofilo

764 | Quispecondori Bautista - 799 | Sanga Quispe - Leopoldo
Teodocia 800 | Sarco Peralta - Manuel

765 | Quispecondori Quispe - Juan 801 | Sayhua Vda De Silvestre -
Elisban Hermenegilda

766 | Quispesayhua Hancco - Tomas 802 | Segovia De Argote - Francisca
Calixto 803 | Solis Zufiiga - Leocadia Juliana

767 | Quizana Cucho - Alejandro 804 | Soloisolo Luque - Francisco

768 | Quizana Cucho De Huaynacho 805 | Soloysolo Luque - Cornelia
- Simona 806 | Soloysolo Mamani - Rosa

769 | Ramos Chui - Eugenia Gregoria

770 | Ramos Chui - Hipolito 807 | Soncco Quispe - Juana

771 | Ramos Chura - Juan German 808 | Soncco Vilca - Eufemio

772 | Ramos De Quispe - Marcelina 809 | Soncco Yapo - Maria
Jesus 810 | Soto Surco - Feliciano

773 | Ramos Figueroa - Juliana 811 | Subieta Calderon - Francisco

774 | Ramos Lopez - Ignacio Solano

775 | Ramos Pilar - Eleodoro 812 | Suca Challco - Presentacion

776 | Ramos Soncco - Alejandrina 813 | Suca Choque - Concepcion

777 | Ramos Vilca - Leonarda 814 | Suca Choque - Vicente

778 | Rivera De Espinoza - Trinidad 815 | Suca Choquecondo - Petronila
Fortunata 816 | Suca De Chavez - Margarita

779 | Rodriguez De Mamani - 817 | Suca De Salas - Pascuala
Alejandra 818 | Suca Huaman - Maria Cristina

819 | Suca Huaman - Mariano
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820

Suca Quispe - Anastacia

821

Suca Quispe - Angela

861

Valeriano Chicmapocco -
Victoria

822

Suca Quispe - Bonifacio

862

Valeriano De Catata - Teodora

823

Suca Quispe - Esteban

824

Suca Quispe - Serafin

863

Valeriano De Valeriano -
Guillermina

825

Suca Quispe Vda De Castro -
Jesusa

864

Valeriano Huallpa - Tomasa

865

Valeriano Mamani - Yldefonso

826

Suca Ramos - Felipe

827

Succa Choque - Carmen

866

Valeriano Pooccohuanca -
Genoveva

828

Suni Ccahuana - Roberta

867

Valero Mamani - Carlos

829

Surco Tacca - Antonio

868

Valero Mamani - Saturnina

830

Tacca Aroni - Emilia

831

Tacca Escobedo - Andres

869

Valero Mamani De Luque -
Tomasa

832

Tacca Llampi - Alejandro

870

Vara De Atamari - Teodora

833

Tacuri De Limachi - Paulina

871

Vasquez Condori - Niceforo

834

Tapara De Hancco - Gabina
Marcelina

872

Vilca Aguilar - Martin

873

Vilca Cahuana - Rosa

835

Tapara Hancco - Petrona

836

Tapara Tapara - Narcisa

874

Vilca De Cahuana - Gregoria
Elisa

837

Tapia Niebles - Vicente

875

Vilca De Fernandez - Berna

838

Taype De Quispe - Tomasa

876

Vilca De Gutierrez - Feliciana

839

Ticona Chili - Nicolas Agaton

877

Vilca Espirilla - Leopolda

840

Tipo Mamani - Esteban

878

Vilca Hancco - Juan Victor

841

Tiro De Vidal - Bernardita

879

Vilca Hancco - Pablo Sabino

842

Torres Cahuana - Alejandrina

880

Vilca Huanca - Ignacio Cecilio

843

Torres Cahuana - Froilan
Timoteo

881

Vilca Morocco - Remigia Julia

882

Vilca Palomino - Sabhina

844

Trelles Arcotipa - Fulgencio

883

Vilca Quispe - Ancelmo

845

Trelles Diaz - Benita

884

Vilca Quispe - Ceferino

846

Trujillo Sanchez - Mercedes

847

Ttito De Mamani - Dionicia

885

Vilca Quispe - Epifanio
Honorato

848

Ttito Merma - Juana

886

Vilca Quispe - Julian

849

Ttito Yucra - Felicitas

887

Vilca Quispe - Pablo Julian

850

Tuni Atamari - Donata

888

Vilca Soloysolo - Manuel

851

Tuni De Lope - Jesusa

889

Vilca Suni - Rudesindo

852

Tuni Valeriano - Angela

853

Tuni Valeriano - Sebastiana

890

Vilca Vda De Barragan - Maria
Concepcion

854

Turpo Cazasola - Timoteo

891

Villanueva Herencia - Eulalia

855

Turpo Diaz - Maximiana

892

Yampasi De Choque - Susana

856

Turpo Mendoza - Maria

893

Yampasi Quispe - Balbina

857

Turpo Vda De Gutierrez - Lucia

894

Yana Acrota - Epifanio

858

Turpo Villa - Felipe

895

Yareta Mamani - Juana

859

Valencia Sayhua - Erasmo

860

Valeriana Palomino - Bonifacia

896

Yucra De Perlacios - Maria
Salome

897

Yucra Gutierrez - Fabiana
Sebastiana
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898

Yucra Machaca - Gladis Maria

899

Yucra Machaca - Zenobia
Simona

900

Yucra Machacca - Jose Miguel
Emigdio

901

Yucra Martinez - Quintin

902

Yucra Quispe - Tomasa

903

Yucra Torres - Epifania Tereza

904

Zamata Flores - Juvenal

905

Zapata Cahuana - Damian

906

Zapata Vda De Cayo -
Constantina

907

Zarate Condo - Magda Ines

908

Yareta Mamani - Juana

909

Yucra De Perlacios - Maria
Salome

910

Yucra Gutierrez - Fabiana
Sebastiana

911

Yucra Machaca - Gladis Maria

912

Yucra Machaca - Zenobia
Simona

913

Yucra Machacca - Jose Miguel
Emigdio

914

Yucra Martinez - Quintin

915

Yucra Quispe - Tomasa

916

Yucra Torres - Epifania Tereza

917

Zamata Flores - Juvenal

918

Zapata Cahuana - Damian

919

Zapata Vda De Cayo -
Constantina

920

Zarate Condo - Magda Ines
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3.5 RESULTADO DE ENCUESTA DE SATISFACCION

A continuacién, se presenta los resultados de encuestas realizadas al finalizar

nuestra participacion de proyeccién social, realizada a los beneficiarios del Centro

Integral de Adultos Mayores (CIAM) con el fin de evaluar el agrado de nuestras

actividades.

Tabla 9

Nivel de satisfaccién de actividad N° 1

Nivel de Satisfaccién N° de personas %
Muy Satisfecho 90 48 %
Satisfecho 55 29 %
Regular 31 17 %
Poco Satisfecho 11 6 %
Insatisfecho 0 0%
Total 187 100 %

Nota. Nivel de satisfaccion de la encuesta del 16 de agosto del 2023

Figura 1l

Porcentaje de satisfaccién de la actividad N° 1

0%

® Muy Satisfecho
B Satisfecho

= Regular

B Poco Satisfecho
B |nsatisfecho

Nota. Porcentaje de satisfaccion de la encuesta del 16 de agosto del 2023
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INTERPRETACION: La intervencion realizada en el Centro Integral de Adultos
Mayores (CIAM) el 16 de agosto del 2023, enfocada en seguridad alimentaria y

nutricion, arrojé resultados sumamente positivos. Con un 77% de los asistentes

entre satisfechos y muy satisfechos, y ninguin participante expresando

insatisfaccion, la capacitacion demostré ser altamente efectiva y bien recibida.

Aunque un 17% se ubicé en la categoria de "regular”, esta minoria proporcionauna

valiosa oportunidad para ajustes y mejoras focalizadas. Estos resultados alientan a

seguir avanzando en la direccidon correcta, consolidando el éxito obtenido y

fortaleciendo futuras intervenciones.

Tabla 10

Nivel de satisfaccion de actividad N°2

Nivel de Satisfaccion N de %
personas

Muy Satisfecho 13 26
Satisfecho 25 50
Regular 10 20
Poco Satisfecho 2 4
Insatisfecho 0 0
Total 50 100

Nota. Nivel de satisfaccidon de la encuesta del 30 de agosto del 2023

Figura 2

Porcentaje de satisfaccion de la actividad N° 2

4% ~0%

Muy Satisfecho

- M
= Satisfecho

Regular
Poco Satisfecho
Insatisfecho

Nota. Porcentaje de satisfaccion de la encuesta del 30 de agosto del 2023
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INTERPRETACION: En la reciente intervencion en el Centro Integral de Adultos
Mayores (CIAM) el 30 de agosto de 2023, abordamos el crucial tema del "Estilo de
vida saludable". Los resultados de la evaluacion reflejan un impacto positivo, con
un sélido 76% de los asistentes entre satisfechos y muy satisfechos. Aunque un
26% se ubico en la categoria de "regular”, estos datos sugieren areas de mejora
potenciales para futuras capacitaciones. Es alentador observar que ningun
participante expreso insatisfaccion, subrayando la efectividad general de la sesién.
Estos resultados positivos nos motivan a continuar perfeccionando nuestros
enfoquesy proporcionando informacion valiosa para fomentar estilos de vida mas

saludables en la comunidad del CIAM.

Tabla 11

Nivel de satisfaccion de actividad N° 3

Nivel de Satisfaccion N°de personas %
Muy Satisfecho 21 22
Satisfecho 38 40
Regular 25 26
Poco Satisfecho 11 12
Insatisfecho 0 0
Total 95 100

Nota. Nivel de satisfaccion de la encuesta del 08 de setiembre del 2023

Figura 3

Porcentaje de satisfaccion de actividad N° 3

0%

“ = Muy Satisfecho

= Satisfecho

26%

N\

Regular
= Poco Satisfecho
= |nsatisfecho

Nota. Porcentaje de satisfaccion de la encuesta del 08 de setiembre del 2023
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INTERPRETACION: Durante la intervencion del 8 de septiembre en el Centro
Integral de Adultos Mayores (CIAM), centrada en el "Manejo adecuado de
alimentos", los resultados de la evaluacion revelan un panoramaalentador. A pesar
de un 26% que se encuentra en la categoria de "regular’, el 62% de los
participantes se sitia entre satisfechosy muy satisfechos. Este balance positivo
indica que la mayoria ha encontrado valor en la capacitacion. Aunque un 12%
expreso sentirse poco satisfecho, el hecho alentador es que ningun asistente se
clasifico como insatisfecho. Estos resultados resaltan la efectividad general de la
sesién y nos brindan valiosas pautas para ajustar y mejorar futuras intervenciones,
reforzando asi nuestro compromiso con la excelencia en la educacién sobre el

manejo adecuado de alimentos.

Tabla 12

Nivel de satisfaccion de actividad N° 4

Nivel de Satisfaccion N°de personas %
Muy Satisfecho 16 43
Satisfecho 19 51
Regular 2 5
Poco Satisfecho 0 0
Insatisfecho 0 0
Total 37 100

Nota. Nivel de satisfaccion de la encuesta del 20 de setiembre del 2023

Figura 4

Porcentaje de satisfaccion de actividad N° 4

6% 0oy 0%

= Muy Satisfecho

= Satisfecho
Regular

= Poco Satisfecho

= Insatisfecho

Nota. Porcentaje de satisfaccion de la encuesta del 20 de setiembre del 2023
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INTERPRETACION: En la intervencion del 20 de septiembre en el Centro Integral
de Adultos Mayores (CIAM), enfocada en la "Prevencion de enfermedades
transmitidas por alimentos", los resultados de la evaluacién subrayan un impacto
positivo y unarespuesta muy favorable por parte de los participantes. Con un 94%
de los asistentes entre satisfechosy muy satisfechos, los datos reflejan una sélida
aprobacion de la capacitacion. Aunque un pequefio porcentaje (6%) se ubicd en la
categoria de "regular", esto ofrece unaoportunidad valiosa para identificar areas
especificas de mejora y ajustar futuras intervenciones. Es particularmente
destacable que ningun participante califico la capacitacion como poco satisfactoria
o insatisfactoria, lo que indica un logro significativo. Este resultado positivo nos
impulsa a continuar proporcionando informacion valiosa en la prevencion de
enfermedades transmitidas por alimentos y a perfeccionar aln mas nuestros

enfoques para asegurar un impacto continuo y beneficioso en la comunidad del
CIAM.

Tabla 13

Nivel de satisfaccion de actividad N° 5

Nivel de Satisfaccion N°de personas %
Muy Satisfecho 27 54
Satisfecho 16 32
Regular 4 8
Poco Satisfecho

Insatisfecho

Total 50 100

Nota. Nivel de satisfaccion de la encuesta del dia 04 de octubre del 2023
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Figura 5

Porcentaje de satisfaccion de la actividad N° 5

0%

0
8@‘ = Muy Satisfecho

= Satisfecho
Regular

= Poco Satisfecho

= Insatisfecho

Nota. Porcentaje de satisfaccion de la encuesta del dia 04 de octubre del 2023

INTERPRETACION: Durante la intervencion que tuvimos en el Centro Integral de
Adultos Mayores (CIAM) el dia 04 de octubre del 2023, la capacitacién fue del tema:
Técnicas de almacenamiento seguro de alimentos, donde fueron evaluadas de
siguiente manera: 8 % de los asistentes se mantiene en la posicion de regular, el
32% se encuentra satisfecho, el 54% se encuentra muy satisfecho, 6% opto por la
calificacion de poco satisfechoy el 0% representa a una calificacion insatisfechos
obteniendo asi buenos resultados con respecto a la capacitacion realizada.

Tabla 14

Nivel de satisfaccion de actividad N° 6

Nivel de Satisfaccién N°de personas %
Muy Satisfecho 5 23
Satisfecho 11 50
Regular 6 27
Poco Satisfecho 0 0
Insatisfecho 0 0
Total 22 100

Nota. Nivel de satisfaccion de la encuesta del dia 18 de octubre del 2023
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Figura 6

Porcentaje de satisfaccion de actividad N° 6
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Nota. Porcentaje de satisfaccion de la encuesta del dia 18 de octubre del 2023

INTERPRETACION: Durante la intervencién que tuvimos en el Centro Integral de
Adultos Mayores (CIAM) el dia 18 de octubre del 2023, la capacitacién fue del tema:
Correcta gestion de alimentos en mal estado, donde fueron evaluadas de siguiente
manera: 27% de los asistentes se mantiene en la posicion de regular, el 50% se
encuentra satisfecho, el 23% se encuentra muy satisfecho, 0% opto por la

calificacion de poco satisfechoy el 0% representa a una calificacion insatisfechos
obteniendo asi buenos resultados con respecto a la capacitacion realizada.

Tabla 15

Nivel de satisfaccion de actividad N° 7

Nivel de Satisfaccién N°de personas %
Muy Satisfecho 19 29
Satisfecho 34 52
Regular 9 14
Poco Satisfecho 3 5
Insatisfecho 0 0
Total 65 100
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Nota. Nivel de satisfaccion de la encuesta del dia 3 de noviembre del 2023
Figura 7

Porcentaje de satisfaccion de la actividad N° 7
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14% ‘ = Muy Satisfecho

= Satisfecho
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= Insatisfecho

Nota. Porcentaje de satisfaccion de la encuesta del dia 3 de noviembre de 2023

INTERPRETACION: En la reciente intervencion en el CIAM sobre la "Elaboracion
de torta saludable a base de zanahoria" el 3 de noviembre de 2023, los resultados
de la evaluacion reflejan una recepcion positiva en general. Con un 81% de los
participantes satisfechosy muy satisfechos, la capacitacion ha sido bien recibida.
Aunque un 14% se encuentra en la categoria de "regular”, esto proporciona una
oportunidad para identificar areas especificas de mejora, quizas enfocandonos en
aspectos particulares de la elaboracion de la torta. Es alentador notar que ningin
asistente se sintid insatisfecho, subrayandolaefectividad general de la sesion. Este
éxito nos impulsa a continuar ofreciendo capacitaciones atractivas y practicas,
buscando siempre perfeccionar nuestros métodos para brindar beneficios

duraderos a la comunidad del CIAM.

Tabla 16

Nivel de satisfaccion de actividad N° 8

Nivel de Satisfaccion N°de personas %
Muy Satisfecho 36 36
Satisfecho 39 39
Regular 22 22
Poco Satisfecho 4 4
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Insatisfecho 0 0
Total 101 100

Nota. Nivel de satisfaccion de la encuesta del dia 14 de noviembre del 2023

Figura 8

Porcentaje de satisfaccion de la actividad N° 8
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Nota. Porcentaje de satisfaccion de la encuesta del dia 14 de noviembre

INTERPRETACION: En la intervencion del 14 de noviembre en el CIAM sobre la
"Dietas saludablesyla clausura”,losresultados de la evaluacion indican un positivo
respaldo por parte de los participantes. Con el 74% de los asistentes satisfechosy
muy satisfechos, la capacitacion logréo una respuesta generalmente favorable.
Aunque un 22% se ubicé en la categoria de "regular”, esto proporciona una valiosa
oportunidad para afinar aspectos especificos de la gestiéon de alimentos en mal
estado y mejorar futuras intervenciones. Es alentador destacar que ningun
participante expreso insatisfaccion, subrayando la efectividad global de la sesion.
Estos resultados positivos nos motivan a continuar fortaleciendo nuestra labor
educativa, asegurando una gestion adecuada de alimentos y promoviendo

practicas seguras.
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CAPITULO IV
CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES Y COSTOS

41 CRONOGRAMA

Tabla 17

Cronograma de Actividades

CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES DEL PROYECTO: Talleres de capacitacion sobre
seguridad alimentaria y estilo de vida saludable.
. . . . Responsa
N° Actividad/ semana Junio Julio Agosto [Setiembre| Octubre | Noviembre ble
11234 1(2[3]4]|1(2]|3|4]|1]|2|3[4|1]2]|3([41]|2]|3]|4

Planificacién, elaboracién N .

1 .7 Equipo
presentacion del proyecto

2 |Correccién del proyecto Equipo

3 [Planificacion para actividad N° 01 ! Equipo
Actividad N° 1: Seguridad alimentaria| :

4 o Equipo
y nutricion

5 Planificacién para actividad N° 02 Equipo

6 Actividad N° 02: Estilo de vida Equipo
saludable quip

7 Planificacion para actividad N° 03 Equipo
Actividad N° 03: Manejo adecuado de| .

8 - Equipo
alimentos

9 |Planificacién para actividad N° 04 Equipo
Actividad N° 04: Prevencién de|

10 [|enfermedades transmitidas po Equipo
alimentos

11 [Elaboracién de informe de avance Equipo

12 [Presentacion del informe de avance Equipo

13 [Planificacion para actividad N° 05 Equipo
Actividad N° 05: Técnicas de .

14 . . Equipo
almacenamiento segurode alimentog

15 [Planificacion para actividad N° 06 Equipo
Actividad N° 06: Correcta gestion de| .

16 : Equipo
alimentos en mal estado

17 |Planificacion para actividad N° 07 Equipo

18 Actividad N° 07: elaboracién de tortg Equino
saludable a base de zanahoria quip

19 [Planificacion para actividad N° 08 Equipo

20 Actividad N° 08: Dietas saludables y| Equipo
clausura

21 |Elaboracion del informe final Equipo

22 |Presentacion del informe final . Equipo
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4.2 INFORME ECONOMICO

Equipo de proyeccion social: “Trabajando juntos por una sociedad con una

alimentaciéon saludable”

Nombre de proyecto de proyeccidon social: Talleres de capacitacién sobre
seguridad alimentariay estilo de vida saludable dirigido a la asociacion de adultos

mayores (pensioén 65) del distrito de Ayauviri.
Fechade inicio: 16 de agosto

Fecha de finalizacién: 14 de noviembre

Comprobante Detalle
N° Fecha Impc/)rte
C/P N° de gasto S
1| 15/8/2023 | Declaracién jurada 01 Compra de chalecos,| 5,5 5,
color plomo
2 | 15/8/2023 | Declaracion Jurada 02 Bordado de chalecos| 49.50
Boleta de venta EB01-1033 -
3 | 16/8/2023 electrénica EB01-1040 Transporte de Ida 56
Boleta de venta | EB01-16917 - Transporte de
4| 16/8/2023 electronica EB01-16924 retorno 56
5 | 22/8/2023 | Declaracion jurada 03 sanner SWA00con | 50,00
1 paquete de alfiler 1.50
Papel microporos 32.00
6 | 22/8/2023 | Declaracién Jurada 04
Cinta de embalaje 5.00
Pasaje de moto 5.00
000929 -
000930 : )
7| 30/8/2023 | Boleto de viaje Tra”SpZ”e' Juliaca -1 g4 5
001289 - yavir
001293
Servicio de
8 | 30/8/2023 | Declaracion Jurada 05 transporte Ayaviri - 56
Juliaca
9 5/9/2023 Boleta de venta 30 Dulces 21
10| 30/9/2023 | Declaracion Jurada 06 Comprade unacaja | 4,
de mandarinas
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Compra de Y2 ciento

de mandarinas 20
Servicio de
11| 8/9/2023 | Declaracion Jurada 07 transporte ida 'y 112.00
vuelta
Compra de
refrigerios 30
12| 20/9/2023 | Declaracion Jurada 08 Pasaje de ida y
vuelta de de Juliaca 70
a Ayaviri y viceversa
Impresion 10.00
Refrigerios 30.00
Cartulinas 5.00
Pasaje moto 12
13| 4/10/2023 | Declaracién Jurada 09 Almuerzos 48.00
Servicio de
transporte Ayaviri - 56
Juliaca
Servicio de
transporte Juliaca - 56
Ayaviri
Pasaje moto 12
Refrigerios 30.00
Impresion 154
Materiales 12
15| 18/10/2023 | Declaracién Jurada 10 Almuerzos 43
Servicio de
transporte Ayaviri - 56
Juliaca
Servicio de
transporte Juliaca - 56
Ayaviri
Almuerzo
16| 19/10/2013 | Declaracion Jurada 11 93
Pasaje moto
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Servicio de
transporte Juliaca -

Ayaviri
Servicio de
transporte Ayaviri -
Juliaca
17| 2/11/2023 Boleta de venta 10622 Compra de 48
refrigerios
Harina
Zanahoria
18| 2/11/2023 | Declaracion jurada 12 Polvo de hornear 26.40
Bolsas
Azlcar
18350
18353
18354
18355 Servicio de
19| 3/11/2023 Boleto de viaje transporte ida 56
18356 Juliaca - Ayaviri
18357
18358
18359
- EB01-80 .
Boleto de viaje Servicio de
20| 3/11/2023 | electrénicoy boleta EBO01-81 transporte retorno, 56
de viaje fisico Ayaviri - Juliaca
EB01-82
EB01-83
20151
20152
20153
20154
Huevo
21| 3/11/2023 | Declaracion jurada 13 52.00
Leche
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Aceite

Jugos
Pasaje moto
Almuerzos 48.00
Servicio de
transporte Ayaviri - 56
Juliaca
Servicio de
transporte Juliaca - 56
Ayaviri
23| 9/11/2023 | Declaracion Jurada 14 Impresion e internet 15
Premios 50
Pan
Jugos
Vasos
103.70
Alcohol
25| 14/11/2023 | Declaracion Jurada 15 Papel suave
Pasaje moto
Servicio de
transporte ida, 63
Juliaca - Ayauviri
8837
8838
8839
8840 Servicio de
29| 14/11/2023 Boleto de viaje transporte retorno, 56
8841 Ayaviri - Juliaca
8842
1475
839
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30| 25/11/2023 Pago de internet 24.95
31| 28/11/2023 Pasaje de viaje 40
32| 28/11/2023 Impresiones 37
Declaracion jurada 16
33| 28/11/2023 CD 4.50
34| 29/11/2023 Refrigerios 12.00
35| 29/11/2023 Otros gastos 200
TOTAL 2535.95

Rosa Luz Palomino Martinez
Presidenta

Ruth Pari Churata
Tesorera

Juliaca, 28 de noviembre del 2023
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CONCLUSIONES
En conclusion, el proyecto se llevd a cabo con éxito tras una fase inicial de
planificacién y presentacion de temas para las asociaciones 1, 2 y 3 del programa
Pension 65. Se organizaron talleres de capacitacion dirigidos a las asociaciones de
adultos mayores Cono Norte, San Juan de Diosy Virgen de Chapi en Pueblo Libre,
centrandose principalmente en la realizacion de sesiones formativas sobre
seguridad alimentaria y estilo de vida saludable, especialmente disefiadas para la
Asociacion de Adultos Mayores (Pensién 65) del distrito de Ayaviri. Estos talleres
fueron ejecutados de manera exitosa, cubriendo una amplia gama de temas
relevantes que abarcaron desde la seguridad alimentaria hasta la nutriciéon y la
promocién de un estilo de vida saludable. Los 920 beneficiarios no solo adquirieron
conocimientos teoricos, sino también herramientas practicas fundamentales para
mejorar su calidad de vida, consolidando asi el impacto positivo de las sesiones en

la comunidad de adultos mayores.

Los talleres se enfocaron en brindar a los participantes una comprension completa
sobre seguridad alimentaria y nutricion, proporcionandoles herramientas
fundamentales para tomar decisiones informadas sobre su alimentacién y mejorar
su bienestar general. La sesion inicial, llevada a cabo el 16 de agosto de 2023 en
el CIAM, se centr6 en seguridad alimentaria y nutricion, evidenciando una alta
satisfaccion, con un 77% de los participantes satisfechos o muy satisfechos y
ninguna queja de insatisfaccion. Aunque hubo un 17% catalogado como "regular",
esta minoria sefala areas de ajuste y oportunidades de mejora especificas, lo que

respalda la necesidad de seguir avanzando y perfeccionando futuras
intervenciones.

Se imparti6 una capacitacion integral sobre un estilo de vida saludable dirigida
especificamente a adultos mayores, abarcando aspectos esenciales para mejorar
su bienestar fisico, emocional y mental. Esta formacién ofrecié informacién tanto
te6rica como practica, proporcionando a los participantes conocimientos y
habilidades fundamentales para adoptar habitos que promuevan una vida mas
activa y saludable. Durante la intervencion del 30 de agosto de 2023, enfocada en
el "Estilo de vida saludable", se evidencié un impacto positivo, ya que el 76% de los

asistentes expresaron satisfaccion y alta satisfaccién. Aunque un 26% clasificé la

59



sesion como "regular”, estos datos identifican oportunidades de mejora para futuras
capacitaciones.

Los talleres de capacitacion se enfocaron en educar a los participantes sobre el
manejo seguroy adecuado de alimentos, abordando técnicas de almacenamiento
seguroy lacorrecta gestion de alimentos en mal estado para prevenirriesgos para
la salud. Estos talleres proporcionaron informacion esencial para asegurar la
seguridad alimentaria en los hogares, resaltando la importancia de la prevencion
de riesgos asociados con la manipulaciéon y el almacenamiento de alimentos.
Durante la intervencion en el Centro Integral de Adultos Mayores (CIAM) el 8 de
septiembre, enfocada en el "Manejo adecuado de alimentos”, el 62% de los
participantes se mostro satisfecho o muy satisfecho, mientras que el 26% se ubico
como "regular". A pesar de algunas opiniones menos favorables, ninguno expreso
insatisfaccion, lo que destaca la efectividad general de la sesidén y sefiala areas
para ajustes y mejoras futuras, reafirmando el compromiso con la excelenciaen la

educacion sobre el manejo de alimentos.

En la intervencidén del 20 de septiembre en el Centro Integral de Adultos Mayores
(CIAM), se enfatizélaimportanciade practicas higiénicasy preventivas para reducir
los riesgos de enfermedades transmitidas por alimentos. Los temas abordados
cubrieron aspectos esencialescomo la prevencion de enfermedades por alimentos,
técnicas de almacenamiento seguro, manejo adecuado de alimentosen mal estado
y la promocion de alternativas saludables. La evaluacién reflejé un impacto positivo
y unarespuesta favorable por parte de los participantes, con un 94% mostrando
satisfaccion. Aunque un pequefo porcentaje (6%) se ubicdé como “"regular”, esto
ofrece una oportunidad para identificar areas especificas de mejora. Este resultado
positivo impulsa a seguir brindando informacion valiosa sobre la prevencion de
enfermedades transmitidas por alimentos y a perfeccionar enfoques para asegurar
un impacto continuo y beneficioso en la comunidad del CIAM.

En el taller del 4 de octubre en el Centro Integral de Adultos Mayores (CIAM), se
abordaron las "Técnicas de almacenamiento seguro de alimentos". Los temas
tratados cubrieron aspectos vitales como la prevencion de enfermedades
transmitidas por alimentos, la gestion adecuada de productos en mal estado y la

preparacion de opciones saludables, como la torta de zanahoria. Estos
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conocimientos poseen el potencial de generar cambios duraderos en los hébitos
alimentariosy el bienestar general de la comunidad de adultos mayores en Ayauviri,
promoviendo un estilo de vida més saludable y activo. La evaluacion de la sesion
reflej6 un alto grado de satisfaccion: el 54% de los participantes se mostraron muy
satisfechos, el 32% satisfechos, el 8% regulares, el 6% poco satisfechosy ningun
asistente se manifestdinsatisfecho. Estos resultadosindican una positivarecepcion
de la capacitacién, evidenciando unamayoria significativa satisfechay respaldando

la efectividad de la formacion en técnicas seguras de almacenamiento de alimentos.

Enfocandose en aumentar el conocimiento y la conciencia sobre la gestidn
adecuada de alimentos en mal estado, el taller se dedic6 a identificar, manejar y
desechar correctamente alimentos no aptos para el consumo. Esta capacitacion se
centr6 en promover practicas alimentarias seguras, estableciendo hébitos que
garantizan la seguridad y previenen riesgos asociados al consumo de alimentos
deteriorados. Durante la sesion del 18 de octubre en el Centro Integral de Adultos
Mayores (CIAM), enfocada en la"Correcta gestion de alimentos en mal estado”, la
evaluacion reflejo un 23% de participantes muy satisfechos, un 50% satisfechosy
un 27% regulares. Ningun asistente manifestd sentirse poco satisfecho o
insatisfecho. Estos resultados revelan unarecepcion generalmente positiva de la
capacitacion, evidenciando un alto nivel de satisfaccion entre los participantes y

respaldando la efectividad del abordaje sobre la gestion de alimentosno aptos para
el consumo.

En esta sesion es enfocada en la preparacion de unatorta saludable de zanahoria,
se presento una opcion nutricional y se ensefiaron métodos para crear alimentos
mas saludables. Durante el evento del 3 de noviembre de 2023 en el CIAM,
dedicado a esta tematica, los resultados de la evaluacion reflejaron unarecepcion
mayormente positiva. El 81% de los participantes se mostr6 satisfecho o muy
satisfecho con la capacitacion, lo que indicauna buena acogida. Aunque un 14%
se ubic6 en la categoria de "regular", este hallazgo brinda la oportunidad de
identificar areas especificas para mejorar, posiblemente centradas en aspectos
particulares de la elaboracion de la torta. Es destacable que ningun asistente
manifesto insatisfaccion, subrayando la efectividad general de la sesion. Este éxito

impulsa a continuar ofreciendo sesiones atractivas y practicas, con el objetivo
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constante de perfeccionar los métodos para brindar beneficios duraderos a la
comunidad del CIAM.

El proyecto finaliz6 con éxito, contando con la activa participacion de las
asociaciones involucradas y generando un impacto positivo en la comunidad de
adultos mayores en Ayauviri. Esta iniciativa demostré su capacidad para instaurar
cambios perdurables en los habitos alimentarios y el bienestar general de esta
poblacion. Durante la intervencion del 14 de noviembre en el CIAM, enfocadaen
"Dietas saludablesy la clausura", los resultados de la evaluacion mostraron un
respaldo positivo de los participantes. El 74% manifesto estar satisfecho o muy
satisfecho, evidenciando la efectividad general de la capacitacion. A pesar de que
un 22% la calificd como "regular”, esto brinda una oportunidad valiosa para mejorar
aspectos especificos relacionados con la gestién de alimentos en mal estado en
futuras intervenciones. Es alentador notar que ningun participante expresoé
insatisfaccion, subrayando la eficacia global de la sesidén. Estos resultados
favorables impulsan a continuar fortaleciendo la labor educativa, garantizando una
gestién alimentaria adecuada y promoviendo practicas seguras para el beneficio

continuo de la comunidad del CIAM.
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RECOMENDACIONES

Se recomienda que cuando se emprenda unainiciativa de proyeccion social para
adultos mayores, ten en cuenta que la comunicacion se convierte en una
herramienta crucial. Por lo cual se adapta un enfoque que no solo considere sus
necesidades, sino que también celebre su diversidad cultural y lingtistica. Ya que

esto no solo garantizara una comprension plena y respetuosa de sus raices y
experiencias, sino que también fortalecera el vinculo con la comunidad.

Recomendamos encarecidamente crear un ambiente cdmodo y accesible que se
ajuste a consideraciones culturales al emprender iniciativas de proyeccion social.
Asegurarse de que el lugar refleje elementos de la cultura, incorporando detalles
que respeten y celebren su identidad. Ademas, garantiza una iluminacion y

temperatura adecuadas para contribuir al bienestar general durante las charlas.

Respaldar la informacién con materiales visuales impactantes, como diapositivas,
imagenes claras y diagramas, para facilitar la comprension durante iniciativas de
proyeccién social. Ademas, la incorporacion de elementos practicos, como
muestras de productos o demostraciones, puede potenciar la experiencia,
ofreciendo un enfoque mas tangible a la presentacion. Esta estrategia no solo
mejora la retencion de la informacion, sino que también afiade un componente

interactivo que puede hacer que la experiencia sea mas memorable y efectiva.
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ANEXOS

Anexo 1

Constancia de conformidad del asesor
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Anexo 2

Constancia de conformidad de la institucion

“Melgar Capital Ganadera del Per”

Constancia de conformidad de la institucidn

Yo, Julidn Vilca Pinto en calidad de jefe del centro integral de atencién al adulta mayor
— CIAM de la Munici palidad Provincial de Melgar, con direccion en el Jr. Tacna N° 562,
remito constancia de conformidad para el equipo de proyeccion social denominado:

“Trabajando Jjuntos por una sociedad con una alimentacién saludable”, dicho equipo

de proyeccion social cumplié y concl/%@’ t?riamente con lo programado en el
proyecto titulado: “Talleres de cjii_paicft"o ;

vida saludable dirigido/aﬁaa%p‘c"ijaéféﬂ ? ﬁﬁnsian 65) del distrito
/ /!
At

de Ayaviri”, por lo cual(se\emi :{

‘.@Ai“

JEFE DEL CENTRO INTEGRAL DE
ATENCION AL ADULTO MAYOR — CIAM
MUNICIPALIDAD PROVINCIAL DE MELGAR

Ayaviri, 28 de noviembre del 2023

www.munimelgar.gob.pe
alcaldia@munimelgar.gob.pe
Jr. Tacna N° 562 (Plaza de Armas)

gl mbo
RUC: 20145614121 Nuevo Ru para

GESTION 2023 - 2026



Anexo 3 Comprobantes de pagos y declaraciones juradas
Figura 9

Comprobante de pago de compra de chalecos

uti0Gd y Minera: Cascos y —

,/fa}ﬁbcrds mimeras; fespiradores, zapartos de seguridad,
chalecos, mamelucos en general. Guantes, lentes,
coreas, ponchos PVC importados y vulcanizados, botas
venus, vereda, velam, segusa y confecciones en general. ==
Jr: Cerezos N° 977 - LA FLORIDA

N? 700081

Cel: 915- 042909 - 972-213338 - 953-535238

il R s i

| Plaza San Jose Base II Puesto 11, 12,13 Pabellon “C”
"JULIACA - SAN ROMAN-PUNO_____ . S —

| Sefior(es): Transsanbo sonTe> PR one S0CEDE D__con 3
A IALIMERTREION S6LubasL
Direccion: < HACLE DN i

: . RIPCIG PO :
e 'L\r:t(\‘ Chalecss. plomo. 38.09 2.12.:09
[ ¥ 5
?

|

= :

SALDOSL 1. TOTALS. -}
2.00 i

GAT (XX [TLiZIHACHI TTRUPER Chvenus |

Figura 10

Evidencia de la compra de banner

CONTRATO ( )
PROFORMA [ )

N? 900849

1 Do oftato G ¥ucbaw~ PUBLICIDAD Y MARKETING

| LETREROS 3D - GIGANTOGRAFIAS - CARPAS
SENALIZACIONES, ROTULADO DE VINIL, ARTICULOS PUBLICITARIOS, LOGOTIPOS DIA | MES | ANO

JR. APURIMAC N° 1360 - URB. MANCO CAPAC - CEL 931238640 | inuhaal 720 Reall B20c
S e R ™

TRO2ATHNPo Julros (o umh SociepnD. Carn b ;
Direccion: llMENmClD’U OLUDO'?LE

Cant. 0o B° o, @ Desar ipcion P. Unitario Total

3 a7 15O 50.50
Cenn VY B3c

A Festacly

|

A CUENTA S/ ‘ SALDO S/ ‘ TOTAL S/ J ) D
TODO TRABAJO SE REALIZA CON EL 50% DE ADELANTO/PASADO LOS 15 DIAS NO HAY LUGAR A RECLAMO NI DEVOLUCION



Figura 11

Boleta electronica de servicio de transporte

EMPRESA DE TRANSPORTES MELGARINO SR L

AV. INDEPENDENCIA 520 URB. SAN JOSE Il ETAPA SALIDA CUSCO
COSTADO DE COLEGIO PERU BIR

JULIACA - SAN ROMAN - PUNO

BOLETA DE VENTA ELECTRONICA
RUC: 20364314231
EB01-1033

Fecha de Vencimiento

- 16/08/2023

Fecha de Emisién
Sefior(es) : MAYDA MONICA RAMOS COAQUIRA
DNI : 71506970
Tipo de Moneda : SOLES
. . GRUPO: TRABAJANDO JUNTOS POR
Dbseivacion " UNA ALIMENTACION SALUDABLE
Cantidad :I:i;’i:: Cédigo Descripcién Valor Unitario(*) Descuento(*) Importe de Venta(**)  ICBPER
1.00  UNIDAD 01  SERVICIO DE 7.00 0.00 7.00 0.00
TRANSPORTE PUBLICO
DE PASAJEROS. RUTA:
JULIACA - AYAVIRI
Otros Cargos : $/0.00
Otros Tributos | §/0.00
ICBPER
Importe Total : $/7.00

(*) Sin impuestos.

(**) Incluye impuestos, de ser Op. Gravada.

Op. Gravada : $70.00

Op. Exonerada : S/7.00

Op. Inafecta : S/0.00

ISC: S70.00

IGV : S70.00

ICBPER : $/0.00

Otros Cargos : S70.00

Otros Tributos : $/0.00
Monto de Redondeo : $70.00
Importe Total : S/7.00

SON: SIETE Y 00/100 SOLES

Esta es una representacion impresa de la Boleta de Venta Electronica, generada en el Sistema de la SUNAT. El Emisor Electronico puede
verificarla utilizando su clave SOL, el Adquirente o Usuario puede consultar su validez en SUNAT Virtual: www.sunat.gob.pe, en Opciones sin
Clave SOL/ Consulta de Validez del CPE.

EMPRESA DE TRANSPORTES MELGARINO SR L
AV. INDEPENDENCIA 520 URB. SAN JOSE Il ETAPA SALIDA CUSCO

BOLETA DE VENTA ELECTRONICA
RUC: 20364314231

COSTADO DE COLEGIO PERU BIR
JULIACA - SAN ROMAN - PUNO

EB01-1034

Fecha de Vencimiento
Fecha de Emision
Sefior(es)

DNI

Tipo de Moneda

: 16/08/2023

- RUTH PARI CHURATA

: 73486475

: SOLES

. GRUPO: TRABAJANDO JUNTOS POR

ObserEEion " UNA ALIMENTACION SALUDABLE
Cantidad ::T;i:: Cédigo Descripcién Valor L D ® Importe de Venta(™)  ICBPER
1,00 UNIDAD 01 SERVICIO DE 7.00 0.00 7.00 0.00
TRANSPORTE PUBLICO
DE PASAJEROS. RUTA:
JULIACA - AYAVIRI
Otros Cargos : $/0.00
Otros Tributos $/0.00
ICBPER :
Importe Total : S$/7.00
SON: SIETE Y 00/100 SOLES
(*) Sin impuestos. Op. Gravada : S70.00
(**) Incluye impuestos, de ser Op. Gravada. Op. Exonerada : S/7.00
Op. Inafecta : $70.00
ISC : 570.00
IGV : 570.00
ICBPER : S/0.00
Otros Cargos : $70.00
Otros Tributos : S70.00
Monto de Redondeo : $70.00
Importe Total : S/7.00

Clave SOL/ Consulta de Validez del CPE.

Esta es una representacion impresa de la Boleta de Venta Electronica, generada en el Sistema de la SUNAT. El Emisor Electrénico puede
verificarla utilizando su clave SOL, el Adquirente o Usuario puede consultar su validez en SUNAT Virtual: www.sunat.gob.pe, en Opciones sin
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EMPRESA DE TRANSPORTES MELGARINO SR L
AV. INDEPENDENCIA 520 URB. SAN JOSE Il ETAPA SALIDA CUSCO

BOLETA DE VENTA ELECTRONICA
RUC: 20364314231

COSTADO DE COLEGIO PERU BIR EB01-1035
JULIACA - SAN ROMAN - PUNO
Fecha de Vencimiento 3
Fecha de Emision : 16/08/2023
Sefior(es) : KEVIN EMERSON CANAZA HANCCO
DNI : 75094892
Tipo de Moneda : SOLES
Observacion . GRUPO: TRABAJANDO JUNTOS POR
" UNA ALIMENTACION SALUDABLE
Cantidad :\ani:i:: Cédigo Descripcién Valor Unitario(*) Descuento(*) Importe de Venta(**) ICBPER
1.00 UNIDAD 01 SERVICIO DE 7.00 0.00 7.00 0.00
TRANSPORTE PUBLICO
DE PASAJEROS. RUTA:
JULIACA - AYAVIRI
Otros Cargos : $/0.00
Otros Tributos | $/0.00
ICBPER :
Importe Total : S/7.00

(*) Sin impuestos. Op. Gravada : S/0.00
(**) Incluye impuestos, de ser Op. Gravada. Op. Exonerada : S/7.00
Op. Inafecta : $/0.00

ISC : $70.00

IGV : S70.00

ICBPER : $70.00

Otros Cargos : S/0.00

Otros Tributos : $70.00

Monto de Redondeo : S70.00

Importe Total : S/7.00

SON: SIETE Y 00/100 SOLES

Clave SOL/ Consulta de Validez del CPE.

Esta es una representacion impresa de la Boleta de Venta Electrénica, generada en el Sistema de la SUNAT. El Emisor Electrénico puede
verificarla utilizando su clave SOL, el Adquirente o Usuario puede consultar su validez en SUNAT Virtual: www.sunat.gob.pe, en Opciones sin

EMPRESA DE TRANSPORTES MELGARINO SR L
AV. INDEPENDENCIA 520 URB. SAN JOSE Il ETAPA SALIDA CUSCO

BOLETA DE VENTA ELECTRONICA
RUC: 20364314231

COSTADO DE COLEGIO PERU BIR EB01-1036
JULIACA - SAN ROMAN - PUNO
Fecha de Vencimiento 5
Fecha de Emision : 16/08/2023
Sefior(es) : ISMAEL OSWALDO MAMANI MAMANI
DNI 1 72248228
Tipo de Moneda : SOLES
Observacion . GRUPO: TRABAJANDO JUNTOS POR
" UNA ALIMENTACION SALUDABLE
Cantidad ::i:i:: Cédigo Descripcién Valor Unitario(*) Descuento(*) Importe de Venta(**) ICBPER
1.00 UNIDAD 01  SERVICIO DE 7.00 0.00 7.00 0.00
TRANSPORTE PUBLICO
DE PASAJEROS. RUTA:
JULIACA - AYAVIRI
Otros Cargos $/0.00
Otros Tributos $/0.00
ICBPER :
Importe Total S/7.00

(*) Sin impuestos. Op. Gravada : S70.00
(**) Incluye impuestos, de ser Op. Gravada. Op. Exonerada : S7/7.00
Op. Inafecta : $70.00

ISC : S/0.00

IGV : S70.00

ICBPER : S70.00

Otros Cargos : $/0.00

Otros Tributos : $70.00

Monto de Redondeo : $70.00

Importe Total : S/7.00

SON: SIETE Y 00/100 SOLES

Esta es una representacién impresa de la Boleta de Venta Electronica, generada en el Sistema de la SUNAT. El Emisor Electrénico puede
verificarla utilizando su clave SOL, el Adquirente o Usuario puede consultar su validez en SUNAT Virtual: www.sunat.qgob.pe, en Opciones sin

Clave SOL/ Consulta de Validez del CPE.
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EMPRESA DE TRANSPORTES MELGARINO SR L

AV. INDEPENDENCIA 520 URB. SAN JOSE Il ETAPA SALIDA CUSCO
COSTADO DE COLEGIO PERU BIR

JULIACA - SAN ROMAN - PUNO

BOLETA DE VENTA ELECTRONICA
RUC: 20364314231
EB01-1037

Fecha de Vencimiento
Fecha de Emisién
Senior(es)

DNI

Tipo de Moneda

Observacion

: 16/08/2023

: ANNEL ADA APAZA CCOARITE

1 77426769

: SOLES

. GRUPO: TRABAJANDO JUNTOS POR
" UNA ALIMENTACION SALUDABLE

Cantidad :’::i:: Cédigo Descripcién Valor Unitario(*) Descuento(*) Importe de Venta(**) ICBPER
1.00 UNIDAD 01 SERVICIO DE 7.00 0.00 7.00 0.00
TRANSPORTE PUBLICO
DE PASAJEROS. RUTA:
JULIACA - AYAVIRI
Otros Cargos : $/0.00
Otros Tributos S$/0.00
icBPER:[_sro00]
Importe Total : $/7.00
SON: SIETE Y 00/100 SOLES
(*) Sin impuestos. Op. Gravada : S/0.00
(**) Incluye impuestos, de ser Op. Gravada. Op. Exonerada : S/7.00
Op. Inafecta : S/0.00
ISC: $/0.00
IGV : S$/0.00
ICBPER : S/0.00
Otros Cargos : $/0.00
Otros Tributos : S70.00
Monto de Redondeo : S70.00
Importe Total : S/7.00

Esta es una representacion impresa de /la Boleta de Venta Electrénica, generada en el Sistema de la SUNAT. El Emisor Electrénico puede
verificarla utilizando su clave SOL, el Adquirente o Usuario puede consultar su validez en SUNAT Virtual: www.sunat.gob.pe, en Opciones sin
Clave SOL/ Consulta de Validez del CPE.

BOLETA DE VENTA ELECTRONICA
RUC: 20364314231
EB01-1038

EMPRESA DE TRANSPORTES MELGARINO SR L

AV. INDEPENDENCIA 520 URB. SAN JOSE Il ETAPA SALIDA CUSCO
COSTADO DE COLEGIO PERU BIR

JULIACA - SAN ROMAN - PUNO

Fecha de Vencimiento 3
: 16/08/2023

Fecha de Emision

Sefior(es) : ROSA LUZ PALOMINO MARTINEZ
DNI 1 71754232

Tipo de Moneda : SOLES

. GRUPO: TRABAJANDO JUNTOS POR

Qoseivacion " UNA ALIMENTACION SALUDABLE

Cantidad ;::‘i:: Cédigo Descripcion Valor Unitario(*) Descuento(*) Importe de Venta(**) ICBPER
1.00 UNIDAD 01 SERVICIO DE 7.00 0.00 7.00 0.00
TRANSPORTE PUBLICO
DE PASAJEROS. RUTA:
JULIACA - AYAVIRI
Otros Cargos : $/0.00
Otros Tributos $/0.00
ICBPER : $/0.00
Importe Total : $/7.00

SON: SIETE Y 00/100 SOLES

(*) Sin impuestos. Op. Gravada : §70.00
(**) Incluye impuestos, de ser Op. Gravada. Op. Exonerada : S77.00
Op. Inafecta : S70.00

ISC : $70.00

IGV : S70.00

ICBPER : $70.00

Otros Cargos : S/0.00

Otros Tributos : S/0.00

Monto de Redondeo : $/0.00

Importe Total : S/7.00

Esta es una representacion impresa de la Boleta de Venta Electrénica, generada en el Sistema de la SUNAT. El Emisor Electronico puede
verificaria utilizando su clave SOL, el Adquirente o Usuario puede consultar su validez en SUNAT Virtual: www.sunat.gob.pe, en Opciones sin
Clave SOL/ Consulta de Validez del CPE.
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EMPRESA DE TRANSPORTES MELGARINO SR L BOLETA DE VENTA ELECTRONICA
AV. INDEPENDENCIA 520 URB. SAN JOSE Il ETAPA SALIDA CUSCO RUC: 20364314231
COSTADO DE COLEGIO PERU BIR EB01-1039
JULIACA - SAN ROMAN - PUNO
Fecha de Vencimiento :
Fecha de Emision : 16/08/2023
Sefior(es) : KELMY SUGELY HUMPIRE HUMPIRE
DNI : 73746664
Tipo de Moneda : SOLES
Observacion . GRUPO: TRABAJANDO JUNTOS POR
" UNA ALIMENTACION SALUDABLE
Cantidad :I:i:i:: Codigo Descripcion Valor Unitario(*) Descuento(*) Importe de Venta(**") ICBPER
1.00 UNIDAD 01 SERVICIO DE 7.00 0.00 7.00 0.00
TRANSPORTE PUBLICO
DE PASAJEROS. RUTA:
JULIACA - AYAVIRI
Otros Cargos : S/0.00
Otros Tributos | S$/0.00
ICBPER | 5/0.00
Importe Total : $/7.00
SON: SIETE Y 00/100 SOLES
(*) Sin impuestos. Op. Gravada : S/0.00
(**) Incluye impuestos, de ser Op. Gravada. Op. Exonerada : S/7.00
Op. Inafecta : S/0.00
ISC : S/0.00
IGV : S70.00
ICBPER : S/0.00
Otros Cargos : S/0.00
Otros Tributos : $70.00
Monto de Redondeo : S/0.00
Importe Total : S/7.00
Esta es una representacion impresa de la Boleta de Venta Electronica, generada en el Sistema de fa SUNAT. El Emisor Electrénico puede
verificarla utilizando su clave SOL, el Adquirente o Usuario puede consultar su validez en SUNAT Virtual: www.sunat.gob.pe, en Opciones sin
Clave SOL/ Consulta de Validez del CPE.

BOLETA DE VENTA ELECTRONICA
RUC: 20364314231
EB01-1040

EMPRESA DE TRANSPORTES MELGARINO SR L

AV. INDEPENDENCIA 520 URB. SAN JOSE Il ETAPA SALIDA CUSCO
COSTADO DE COLEGIO PERU BIR

JULIACA - SAN ROMAN - PUNO

Fecha de Vencimiento

Fecha de Emision
Sefior(es)

DNI

Tipo de Moneda

: 16/08/2023

LISBETH MELANIA LARICO VARGAS
73746664

: SOLES

. GRUPO: TRABAJANDO JUNTOS POR

Observacion " UNA ALIMENTACION SALUDABLE

Cantidad z:':l:: Codigo Descripcion Valor Unitario(*) Descuento(*) Importe de Venta(**) ICBPER
1.00 UNIDAD 01 SERVICIODE | 7.00 0.00 7.00 0.00

TRANSPORTE PUBLICO

DE PASAJEROS. RUTA:

JULIACA - AYAVIRI

Otros Cargos : S/0.00
Otros Tributos © $/0.00
ICBPER S/0.00
Importe Total : S/7.00

(*) Sin impuestos.

(**) Incluye impuestos, de ser Op. Gravada.

Op. Gravada:

Op. Exonerada :

Op. Inafecta :

ISC:

IGV :

ICBPER :

Otros Cargos :

Otros Tributos :
Monto de Redondeo :

Importe Total :

SON: SIETE Y 00/100 SOLES

S/0.00

S/7.00

S/0.00

S/0.00

S/0.00

S/0.00

S/0.00

S/0.00

S/0.00

S/ 7.00

Clave SOL/ Consulta de Validez del CPE.

Esta es una representacion impresa de la Boleta de Venta Electronica, generada en el Sistema de la SUNAT. El Emisor Electrénico puede
verificaria utilizando su clave SOL, el Adquirente o Usuario puede consultar su validez en SUNAT Virtual: www.sunat.gob.pe, en Opciones sin




Figura 12

Boleta electronica de servicio de transporte de retorno

EMP. DE TRANSP. ESLIVA SRLTDA
JR. ATAHUALPA 506 CERCADO
AYAVIRI - MELGAR - PUNO

BOLETA DE VENTA ELECTRONICA
RUC: 20405910528
EB01-16917

Fecha de Vencimiento
Fecha de Emision
Sefior(es)

DNI 1 71506970
Tipo de Moneda : SOLES

16/08/2023

: MAYDA MONICA RAMOS COAQUIRA

. GRUPO: TRABAJANDO JUNTOS POR

gesemacon " UNA ALIMENTACION SALUDABLE
Cantidad u:idi:: Descripcion Valor Unitario(*) Descuento(*) Importe de Venta(**) ICBPER
100 UNIDAD PASAJE AYAVIRI - 7.00 0.00 7.00 0.00
JULIACA
Otros Cargos S/0.00
Otros Tributos $/0.00
ICBPER :
Importe Total : $17.00

(*) Sin impuestos.
(**) Incluye impuestos, de ser Op. Gravada.

SON: SIETE Y 00/100 SOLES

Op. Gravada : S70.00

Op. Exonerada : S/7.00

Op. Inafecta : $70.00

ISC : S70.00

IGV : $70.00

ICBPER : $70.00

Otros Cargos : $70.00

Otros Tributos : S70.00
Monto de Redondeo : $70.00
Importe Total : S/7.00

Esta es una representacion impresa de la Boleta de Venta Electrénica, generada en el Sistema de la SUNAT. El Emisor Electronico puede
verificarla utilizando su clave SOL, el Adquirente o Usuario puede consultar su validez en SUNAT Virtual: www.sunat.qob.pe, en Opciones sin
Clave SOL/ Consulta de Validez del CPE.

EMP. DE TRANSP. ESLIVA SRLTDA
JR. ATAHUALPA 506 CERCADO
AYAVIRI - MELGAR - PUNO

BOLETA DE VENTA ELECTRONICA
RUC: 20405910528

EB01-16918

Fecha de Vencimiento
Fecha de Emision
Sefior(es)

DNI : 73486475
Tipo de Moneda : SOLES

- 16/08/2023

: RUTH PARI CHURATA

. GRUPO: TRABAJANDO JUNTOS POR

Observacion " UNA ALIMENTACION SALUDABLE
Cantidad :I:i:i:: Descripcion Valor Unitario(*) Descuento(*) Importe de Venta(**) ICBPER
100 UNIDAD PASAJE AYAVIRI - 7.00 0.00 7.00 0.00
JULIACA

Otros Cargos : $/0.00

Otros Tributos $/0.00

ICBPER -

Importe Total : $/7.00
SON: SIETE Y 00/100 SOLES

(*) Sin impuestos. Op. Gravada : $/0.00
(**) Incluye impuestos, de ser Op. Gravada. Op. Exonerada : S/7.00
Op. Inafecta : S/0.00

ISC : $/0.00

IGV : $70.00

ICBPER : S70.00

Otros Cargos : $/0.00

Otros Tributos : S/0.00

Monto de Redondeo : $70.00

Importe Total : S/7.00

Esta es una representacion impresa de la Boleta de Venta Electronica, generada en el Sistema de la SUNAT. El Emisor Electrénico puede
verificarla utilizando su clave SOL, el Adquirente o Usuario puede consultar su validez en SUNAT Virtual: www.sunat.gob.pe, en Opciones sin

Clave SOL/ Consulta de Validez del CPE.
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EMP. DE TRANSP. ESLIVA SRLTDA
JR. ATAHUALPA 506 CERCADO
AYAVIRI - MELGAR - PUNO

BOLETA DE VENTA ELECTRONICA
RUC: 20405910528
EB01-16919

Fecha de Vencimiento

Fecha de Emisién : 16/08/2023

Sefior(es) : KEVIN EMERSON CANAZA HANCCO
DNI : 75094892
Tipo de Moneda : SOLES
Observacion . GRUPO: TRABAJANDO JUNTOS POR
" UNA ALIMENTACION SALUDABLE
Cantidad Ildlzi:i?]: Descripcién Valor Unitario(*) Descuento(*) Importe de Venta(**) ICBPER
1.00 UNIDAD PASAJE AYAVIRI - 7.00 0.00 7.00 0.00
JULIACA
Otros Cargos : $/0.00
Ofros Tributos S$/0.00
ICBPER
Importe Total : S/7.00
SON: SIETE Y 00/100 SOLES
(*) Sin impuestos. Op. Gravada : S/0.00
(**) Incluye impuestos, de ser Op. Gravada. Op. Exonerada : S/7.00
Op. Inafecta : S70.00
ISC : S/0.00
IGV : S70.00
ICBPER : S70.00
Otros Cargos : S/0.00
Otros Tributos : S/0.00
Monto de Redondeo : S/0.00
Importe Total : S/7.00

Esta es una representacion impresa de fa Boleta de Venta Electronica, generada en el Sistema de la SUNAT. El Emisor Electronico puede
verificarla utilizando su clave SOL, el Adquirente o Usuario puede consultar su validez en SUNAT Virtual: www.sunat.gob.pe, en Opciones sin

Clave SOL/ Consuilta de Validez del CPE.

EMP. DE TRANSP. ESLIVA SRLTDA
JR. ATAHUALPA 506 CERCADO
AYAVIRI - MELGAR - PUNO

BOLETA DE VENTA ELECTRONICA
RUC: 20405910528
EB01-16920

Fecha de Vencimiento

Fecha de Emision : 16/08/2023

Sefior(es)
DNI : 72248228
Tipo de Moneda : SOLES

: ISMAEL OSWALDO MAMANI MAMANI

. GRUPO: TRABAJANDO JUNTOS POR

DimanEeRn " UNA ALIMENTACION SALUDABLE
Cantidad ;:i:i:: Descripcién Valor Unitario(*) Descuento(*) Importe de Venta(**) ICBPER
1.00 UNIDAD PASAJE AYAVIRI - 7.00 0.00 7.00 0.00
JULIACA

Otros Cargos : S/0.00

Otros Tributos _ S$/0.00

ICBPER | S/0.00

Importe Total S/7.00
SON: SIETE Y 00/100 SOLES

(*) Sin impuestos. Op. Gravada : S/0.00
(**) Incluye impuestos, de ser Op. Gravada. Op. Exonerada : S/7.00
Op. Inafecta : $/0.00

ISC : S70.00

IGV : S70.00

ICBPER : $70.00

Otros Cargos : S/0.00

Otros Tributos : $/0.00

Monto de Redondeo : S/0.00

Importe Total : S/7.00

Esta es una representacion impresa de la Boleta de Venta Electrénica, generada en el Sistema de la SUNAT. El Emisor Electrénico puede
verificarla utilizando su clave SOL, el Adquirente o Usuario puede consultar su validez en SUNAT Virtual: www.sunat.gob.pe, en Opciones sin

Clave SOL/ Consulta de Validez del CPE.
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BOLETA DE VENTA ELECTRONICA
EMP. DE TRANSP. ESLIVA SRLTDA RUC: 20405910528

JR. ATAHUALPA 506 CERCADO
AYAVIRI - MELGAR - PUNO EB01-16921

Fecha de Vencimiento

Fecha de Emision : 16/08/2023
Sefior(es) : ANNEL ADA APAZA CCOARITE
DNI : 77426769
Tipo de Moneda : SOLES
Obseiacion . GRUPO: TRABAJANDO JUNTOS POR
" UNA ALIMENTACION SALUDABLE
Cantidad ILI,I::::: Descripcion Valor Unitario(*) Descuento(*) Importe de Venta(**) ICBPER
1.00 UNIDAD PASAJE AYAVIRI - 7.00 0.00 7.00 0.00
JULIACA
Otros Cargos : $/0.00
Otros Tributos $/0.00
ICBPER :| $/0.00
Importe Total : S/7.00
SON: SIETE Y 00/100 SOLES
(*) Sin impuestos. Op. Gravada : S/0.00
(**) Incluye impuestos, de ser Op. Gravada. Op. Exonerada : S/7.00
Op. Inafecta : S/0.00
ISC : S/0.00
IGV : S70.00
ICBPER : $70.00
Otros Cargos : $/0.00
Otros Tributos : S70.00
Monto de Redondeo : $/0.00
Importe Total : S/7.00

Esta es una representacion impresa de la Boleta de Venta Electronica, generada en el Sistema de la SUNAT. El Emisor Electrénico puede
verificarla utilizando su clave SOL, el Adquirente o Usuario puede consultar su validez en SUNAT Virtual: www.sunat.gob.pe, en Opciones sin
Clave SOL/ Consulta de Validez del CPE.

BOLETA DE VENTA ELECTRONICA
EMP. DE TRANSP. ESLIVA SRLTDA RUC: 20405910528

JR. ATAHUALPA 506 CERCADO
AYAVIRI - MELGAR - PUNO EB01-16922

Fecha de Vencimiento

Fecha de Emision : 16/08/2023
Sefior(es) : HUMPIRE HUMPIRE KELMY SUGELY
Tipo de Moneda : SOLES
Observacion . GRUPO: TRABAJANDO JUNTOS POR
" UNA ALIMENTACION SALUDABLE
Cantidad :‘:i:i:: Descripciéon Valor Unitario(*) Descuento(*) Importe de Venta(**) ICBPER
1.00 UNIDAD PASAJE AYAVIRI- 7.00 0.00 7.00 0.00
JULIACA
Otros Cargos : $/0.00
Otros Tributos $/0.00
ICBPER :| $/0.00
Importe Total : $/7.00
SON: SIETE Y 00/100 SOLES
(*) Sin impuestos. Op. Gravada : S/0.00
(**) Incluye impuestos, de ser Op. Gravada. Op. Exonerada : S77.00
Op. Inafecta : S70.00
ISC : S/0.00
IGV : S/0.00
ICBPER : S/0.00
Otros Cargos : S/0.00
Otros Tributos : S70.00
Monto de Redondeo : S/0.00
Importe Total : S/7.00

Esta es una representacion impresa de la Boleta de Venta Electrénica, generada en el Sistema de la SUNAT. El Emisor Electrénico puede
verificarla utilizando su clave SOL, el Adquirente o Usuario puede consultar su validez en SUNAT Virtual: www.sunat.gob.pe, en Opciones sin
Clave SOL/ Consulta de Validez del CPE.
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BB B T RSP BB WA SRITOR BOLETA DE VENTA ELECTRONICA
JR. ATAHUALPA 506 CERCADO RU(I:E:BZ‘J(=4:)299;(;528
AYAVIRI - MELGAR - PUNO -
Fecha de Vencimiento 3
Fecha de Emision :16/08/2023
Sefior(es) : PALOMINO MARTINEZ ROSA LUZ
Tipo de Moneda : SOLES
GRUPO: TRABAJANDO JUNTOS POR
Observacion Z
UNA ALIMENTACION SALUDABLE
Unidad
Cantidad Descripcion Valor Unitario(*) Descuento(*) Importe de Venta(**) ICBPER
Medida
1.00 UNIDAD PASAJE AYAVIRI - 7.00 0.00 7.00 0.00
JULIACA
Otros Cargos : S/.0.00
Otros Tributos - $/0.00
ICBPER :
Importe Total : S/7.00
SON: SIETE Y 00/100 SOLES
(*) Sin impuestos. Op. Gravada : S/0.00
(**) Incluye impuestos, de ser Op. Gravada. Op. Exonerada : S/7.00
Op. Inafecta : S/0.00
$/0.00
Isc: $/0.00
IV S/0.00
ICBPER: -
Otros Cargos : 0,00
Otros Tributos : S/0.00
Monto de Redondeo : S/0.00
S/7.00
Importe Total :

Esta es una representacion impresa de la Boleta de Venta Electrénica, generada en el Sistema de la SUNAT. El Emisor Electrénico puede
verificarla utilizando su clave SOL, el Adquirente o Usuario puede consultar su validez en SUNAT Virtual: www.sunat.gob.pe, en Opciones sin
Clave SOL/ Consulta de Validez del CPE.

EMP. DE TRANSP. ESLIVA SRLTDA
JR. ATAHUALPA 506 CERCADO
AYAVIRI - MELGAR - PUNO

BOLETA DE VENTA ELECTRONICA
RUC: 20405910528
EB01-16924

Fecha de Vencimiento :
: 16/08/2023

Fecha de Emision

Sefior(es) : LISBETH MELANIA LARICO VARGAS
DNI 75562789

Tipo de Moneda : SOLES

. GRUPO: TRABAJANDO JUNTOS POR

Qpservacion " UNA ALIMENTACION SALUDABLE
Cantidad ;:i;:: Descripcion Valor Unitario(*) Descuento(*) Importe de Venta(**) ICBPER
1.00 UNIDAD PASAJE AYAVIRI - 7.00 0.00 7.00 0.00
JULIACA

Otros Cargos : $/0.00

Otros Tributos : $/0.00

ICBPER :

Importe Total : S/7.00
SON: SIETE Y 00/100 SOLES

(*) Sin impuestos. Op. Gravada : S/0.00
(**) Incluye impuestos, de ser Op. Gravada. Op. Exonerada : S/7.00
Op. Inafecta : $/0.00

2 S/ 0.00

ISC: S/0.00

IGV: $70.00

ICBPER : S$7/0.00

Otros Cargos : S/0.00

Otros Tributos : S/0.00

Monto de Redondeo : S/ 7.00

Importe Total :

Esta es una representacion impresa de la Boleta de Venta Electronica, generada en el Sistema de la SUNAT. El Emisor Electrénico puede
verificarla utilizando su clave SOL, el Adquirente o Usuario puede consultar su validez en SUNAT Virtual: www.sunat.gob.pe, en Opciones sin
Clave SOL/ Consulta de Validez del CPE.
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Figura 13
Comprobantes de pago del 30/08/2023
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DE TRANSPORTES
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Figura 14
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Figura 15

Compra de refrigerio

Figura 16
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Figura 17

Comprobantes de pago electrénicos 03/11/2023

EMPRESA DE TRANSPORTES FLOR DE HUANCA S.R.L.
JR. CAHUIDE 194
AYAVIRI - MELGAR - PUNO

BOLETA DE VENTA ELECTRONICA
RUC: 20286093451
EB01-80

Fecha de Vencimiento

Fecha de Emision 1 03/11/2023

Sefior(es) : TRABAJANDO JUNTOS POR UNA SOCIEDAD CON UNA ALIMENTACION SALUDABLE
Tipo de Moneda : SOLES
Observacion - PASAJERO: ANNEL ADA APAZA C.
Cantidad ;,n:iddi:: Descripcion Valor Unitario(*) Descuento(*) Importe de Venta(**) ICBPER
1.00 UNIDAD SERVICIO DE 7.00 0.00 7.00 0.00
TRANSPORTE DE
AYAVIRI JULIACA
Otros Cargos : $/0.00
Otros Tributos S$/0.00
ICBPER | S/0.00
Importe Total : S/7.00
SON: SIETE Y 00/100 SOLES
(*) Sin impuestos. Op. Gravada : §70.00
(**) Incluye impuestos, de ser Op. Gravada. Op. Exonerada : S/0.00
Op. Inafecta : S/7.00
ISC: S/0.00
IGV : S/0.00
ICBPER : S70.00
Otros Cargos : S/0.00
Otros Tributos : S/0.00
Monto de Redondeo : S/0.00
Importe Total : | S/7.00]

Esta es una representacion impresa de la Boleta de Venta Electrénica, generada en el Sistema de la SUNAT. El Emisor Electrénico puede
verificarla utilizando su clave SOL, el Adquirente o Usuario puede consultar su validez en SUNAT Virtual: www.sunat.gob.pe, en Opciones sin
Clave SOL/ Consulta de Validez del CPE.
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BOLETA DE VENTA ELECTRONICA

EMPRESA DE TRANSPORTES FLOR DE HUANCA S.R.L. RUC: 20286093451

JR. CAHUIDE 194

AYAVIRI - MELGAR - PUNO EBDI-A1
Fecha de Vencimiento :
Fecha de Emision : 03/11/2023
Sefior(es) : TRABAJANDO JUNTOS POR UNA SOCIEDAD CON UNA ALIMENTACION SALUDABLE
Tipo de Moneda : SOLES
Observacitn . PASAJERO: KEVIN EMERSON
" CENAZA HANCO
Cantidad ;::3: Descripcién Valor Unitario(*) Descuento(*) Importe de Venta(**) ICBPER
1.00 UNIDAD SERVICIO DE 7.00 0.00 7.00 0.00
TRANSPORTE DE
AYAVIRI JULIACA
Otros Cargos : S/0.00
Otros Tributos S$/0.00
ICBPER :| S/0.00
Importe Total : $/7.00
SON: SIETE Y 00/100 SOLES
(*) Sin impuestos. Op. Gravada : S/0.00
(**) Incluye impuestos, de ser Op. Gravada. Op. Exonerada : S/0.00
Op. Inafecta : S/7.00
ISC : S/0.00
IGV : S/0.00
ICBPER : S70.00
Otros Cargos : S/0.00
Otros Tributos : S/0.00
Monto de Redondeo : S70.00
Importe Total : S/7.00

Esta es una representacion impresa de la Boleta de Venta Electronica, generada en el Sistema de la SUNAT. El Emisor Electrénico puede
verificarla utilizando su clave SOL, el Adquirente o Usuario puede consultar su validez en SUNAT Virtual: www.sunat.gob.pe, en Opciones sin
Clave SOL/ Consulta de Validez del CPE.

BOLETA DE VENTA ELECTRONICA

EMPRESA DE TRANSPORTES FLOR DE HUANCA S.R.L. RUC: 20286093451

JR. CAHUIDE 194

AYAVIRI - MELGAR - PUNO EB01-82
Fecha de Vencimiento :
Fecha de Emision :03/11/2023 .
Sefior(es) : TRABAJANDO JUNTOS POR UNA SOCIEDAD CON UNA ALIMENTACION SALUDABLE
Tipo de Moneda : SOLES
Obssivacion . PASAJERO: ISMAEL OSWALDO
" MAMANI MAMANI
Cantidad :’;i:i:: Descripcion Valor Unitario(*) Descuento(*) Importe de Venta(**) ICBPER
1.00 UNIDAD SERVICIO DE 7.00 0.00 7.00 0.00
TRANSPORTE DE
JULIACA - AYAVIRI
Otros Cargos $/0.00
Otros Tributos $/0.00
ICBPER | S/0.00
Importe Total : S/7.00

(*) Sin impuestos. Op. Gravada : [ 570.00
(**) Incluye impuestos, de ser Op. Gravada. Op. Exonerada : S/0.00
Op. Inafecta : S/7.00

ISC : S70.00

IGV : S/0.00

ICBPER : S/0.00

Otros Cargos : S70.00

Otros Tributos : S/0.00

Monto de Redondeo : S/0.00

Importe Total : S/7.00

SON: SIETE Y 00/100 SOLES

Esta es una representacién impresa de la Boleta de Venta Electrénica, generada en el Sistema de la SUNAT. El Emisor Electrénico puede

verificarla utilizando su clave SOL, el Adquirente o Usuario puede consultar su validez en SUNAT Virtual: www.sunat.gob.pe, en Opciones sin
Clave SOL/ Consulta de Validez del CPE.

87



EMPRESA DE TRANSPORTES FLOR DE HUANCA S.R.L.
JR. CAHUIDE 194
AYAVIRI - MELGAR - PUNO

BOLETA DE VENTA ELECTRONICA
RUC: 20286093451
EB01-83

Fecha de Vencimiento i
: 03/11/2023

Fecha de Emision ]
Sefior(es) : TRABAJANDO JUNTOS POR UNA SOCIEDAD CON UNA ALIMENTACION SALUDABLE
Tipo de Moneda : SOLES
Observacion : PASAJERO: LISBETH MELANIA LARICO VARGAS
Cantidad Il:l:i(;ji?i: Descripcion Valor Unitario(*) Descuento(*) Importe de Venta(**) ICBPER
1.00 UNIDAD SERVICIO DE 7.00 0.00 7.00 0.00
TRANSPORTE DE
AYAVIRI JULIACA
Otros Cargos $/0.00
Otros Tributos S$/0.00
ICBPER | S/0.00
Importe Total : $/7.00

(*) Sin impuestos.
(**) Incluye impuestos, de ser Op. Gravada.

SON: SIETE Y 00/100 SOLES

Op. Gravada : | S/0.00

Op. Exonerada : | S/0.00

Op. Inafecta : [ S/7.00

ISC: S/0.00

IGV : S70.00

ICBPER : S70.00

Otros Cargos : S/0.00

Otros Tributos : S/0.00
Monto de Redondeo : S/0.00
Importe Total : S/7.00

verificarla utilizando su clave SOL, el Adquirente o Usuario puede consultar

Esta es una representacion impresa de la Boleta de Venta Electronica, generada en el Sistema de la SUNAT. El Emisor Electrénico puede

su validez en SUNAT Virtual: www.sunat.qob.pe, en Opciones sin

Clave SOL/ Consulta de Validez del CPE.

Figura 18
Comprobantes de pago fisicos 03/11(2023
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EL - MZA.
TERMINAL ZONAL LAS MERCEDES - JULIACA - SAN ROMAN - PUNO

SCNEIN) JULIACA, PUNO, DESAGUADERO, AYAVIRI, AZANGARO, MACUSANI
OLLACHEA, SAN ANTON, ANTAUTA, CRUCERO, COASA
DOM. FISCAL. URB. SAN MIGUEL A - LOTE 1 - JULIAC

. ||[RUC. 20215322409

A

USUARIO: Taboyende o Mo s

FECHA:
03 /13723 |eoc vna alvpaenledion sk
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FECHA DE VIAJE: HORA: ASIENTO:
[VALORS/ —} Q0 J[Ci% LD Y ]
o, O L o ] USUARIO |

TEH DFFsﬁ “IMPRESORES DEL SUR”
”‘L De: Leonardo E. Chambi Ramos - RUC. 10024375523  Jr. Jorge Chavez N° 249 - Juliaca
L Serie: 003 del 020001 al 021000 Aut. N° 0615262213 F1.27-01-202
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Ne 020151 J
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T3 ' ASER E.LR. || RUC. 20215322409
” umu”‘iiLTmﬁ‘d& BOLETO DE VIAJE

SAN ANTON, ANTAUTA, CRUCERO, C
DOIA FBCAL URB. SAN MIGUEL - MZA. A - I.OTE1 JUI.IAcA
INAL ZONAL LAS MERCEDES - JULIACA - SAN ROMAN - PUNO.
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OFFSET “IMPRESORES DEL SUR” Wos- N? 0 20 1 5 2 . J

De: Leonardo E. Chambi Ramos - RUC. 10024375623 . Jorge Chévez N° 249 - Juaca
Sens 003 del 020001 al 021000 Aut. N° 0615262213 FI 27-01 -2020
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{1l Qoss Loy Palomineg Haknes
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FECHA DE VI 3 9 g
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EXP. TASER ELR. | RUC. 20215322409

INT. /
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TIPO Y N° DE DOCUMENTO:

DESTINO:
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FFSET “IMPRESORES DEL SUR”

De: Leanardo E. Chambi Ramos - RUC. 10024375623  Jr. Jorge Chavez N° 249 - Juaca [0003' N? 62() i 5 3 £

erie: 003 del 020001 al 021000 Aut. N° 0615262213 F.27-01-2020

L—J;_ax_.dx_at_au__a

1

GUADERD AL AZANGARO MACUSAM BOLETO DE VIAJE

y 1 ELR.|(RUC.
i /RANS, ASER LR | RUC. 20215322409
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son: o e e Sales | USUARIO |

e e e e |(0003 NO 020154 J

Serie: 003 del 020001 al 021000 Aut. N‘OS]SZGZZISFI 21.01- 2020
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Figura 19
Comprobantes del dia 14/11/2023

Jumr1u-m:§:”ﬁi¢;$“dmm-m.mm PUNO- I&GM AYAVIRI
BOLETO DE VIAJE [RUC. 2028609345173
)

14 /i /2023
RAZON SOCIAL: “Trebagunde  suntes

poc uNg .
@l vmeniecelon sulodeble l
HORA:

v Juz Tlomins M. bl

B i e f
'my‘q-.odm Siete @
RGB IMPRESIONES ERL. Jr. Arequipa 532 ?
e emas WEN: 008845
PASAJERO

EMPRESA DE TRANSPORTES

ELBR DE HUANCA SRl

J L
SERVICIO INTERPROVINCIAL DE PASAJEROS RUTAS AUTORIZADAS

- Ayaviri - Juliaca - Puno - llave - Dunwmoy
- Juliaca - Asillo - Antauta - San Rafael Macusani - Ofiachea - Sanmbh Lechemayo y Viceversa
? -.«m Pum - Ay MD cwmhwu Azangaro - Viceversa

:mz vmcuca CPwnhmymsa
JR. CAHUIDE N° 194 - Tﬂfm mm Cﬂ.m 951111998 - RPM. #0148667 - PUNO - MELGAR - AYAVIRI

(BOLETO DE VIAJE | RUC. 20286093451 Im&“_“'{fi-aizozg |

RAZON SOCIAL: Tyabsende Somten 9o¢ 9Na
( el tot o w\w&n

(=t on ™ sale souss)
RGB IMPRESIONES EIRL. Jr. Arequipa 532 2
e N 008838 |
PASAJERO

by -Amﬁ Juim mm flave - Desaguadero y Vicevers:
- tauta - San Rafael - Macusani - Ohnu SanGaMn Lechemayo y Viceversa
sehuanca - Azangaro - Viceversa
Juliaca - wa viceversa
Juliaca - Santa Lucia - Parat

| : - tia y Vic
i mcmmfrm.mf.nst-usm-c&9sm{1-s'§ﬁ?1m-nm.mmn-m-uaewvmm

.  BOLETO DE VIAJE |RUC. 20286093451 I"F»'{"ff's"i'w’ 2023)

‘MZONSMML ‘rmkcur.u\db Jou#os QUr UnK ‘ : l
19

! (NOMBRES Y APELLIDOS:
' da Monicg 7Ramos C J

RGB INPRESIONES ELRL, . Arequipd 532
RUC. 20542754479 N° Aut, 0552611213
F1. 0410572017 Sere 007 - 008001 a 009000

PASAJERO

EMPRESA DE TRANSPORTES Iln

ﬁ&@; Di HUANEA SR
SERVICIO INTERPROVINCIAL DE PASAJEROS RUTAS AUTORIZADAS

- Ayavir - Juliaca - Puno - Rave - Desaguadero y Viceversa
” -thu Asilio - Antauta - San Rafael - Macusani - Oltachea - SMGMn Lechemayo y Viceversa

- - A José D. Choquehuanca - Azangaro - Vicever:
-Jmca ~Cruceno - m Viceversa
m.meu cPHmhhymml

JR. CAHUIDE N° 194 - TEI.FWMSI cﬂ.smmm 951111998 - RPM. #0148687 - PUNO - MELGAR - AYAVIRI

BOLETO DE VIAJE [RUC. 20286093451 % ) %52
» [RAZOIISOGML Trabgondd Jonds poe vaa RUC. ]
alimentucion  solwdalblt

~ (BOLETO DE VIAJE

NOMBRES Y APELLIDOS: _
n - Pard

sele  nuees SOLES]

008840 |

PASAJERO

RGB IMPRESIONES E1RL. Jr. Arequipa 532
RUC. 20542754479 N° Aut. 0552611213
F1. 04/05/2017 Serie 007 - 008001 al 009000

FLBR D

LN A
SERVICIO VNTERPROV\NC‘AL DE PA\AJEROS RUTAS AUTORIZADAS
-Ayam Jukiaca - Puna - lave - Desaguadero y
- Mw: s:mm - Macusani - oum- Sul(‘ﬂm Lechemayo y Viceversa
7 -Juim Pwan Ayavid ctwemmn Azangaro - Viceversa
« - Juliaca - Crucero - Ca
-.lllan Vlmm:nleo cPwyml
Lucia - Paraia y Viceversa

JR. CAHUIDE N° 194 - TELE G- mm CEL!GM'I 951111998 - RPM. #0148687 - PUND - MELGAR - AYAVIRL

EJRUC. 20286093451 77 o5 |
TN

Mztmsocm. Trakaguaele Jondos PO vaa
30 con una eliftafacien selodo
uommmmms

LisbeYh Melania

IGB IMPRESIONES E 1AL, J. Arequipa 532
RUC. 2054275647 \° Aut. 0552611213
I 04/05/2017 See 007 - 008001 009000

008841 |

PASAJERO

MPRESA DE TRANSPORTES

E
BLBR D HUARNECA SRl
SERVICIO INTERPROVINCIAL DE PA!:AJEROS RUTAS AUTORIZADAS

L

\yaviri - Juliaca - Puno - llave - Desaguadero y Vicevers:

- Juliaca - Asillo - Amzuu smuau - Macusani - Ohchu SMW Lechemayo y Viceversa
=2 . Jukaca - Pucara - Ayavini - José D. Choquehuanca - Azangaro

- Juliaca - Crucero - y Viceversa
-k - Viwecic cpm‘nym
JR. CAHUIDE " 194 - mmmm CEL!BMT 951111998 - APM. #0148687 - PUNO - MELGAR - AYAVIRI

BOLETO DE VIAJE | RUC. 20286093451 mlﬁ'/mlo"go 23
R BT |
u?zsas\slzn Gowrson (Canaaa el s

DESTINO: bt ASIENTO N° J

,OLIW RIS SOij
RGB IMPRESIONES ELR L. Jr. Arequipa 532 ; i
Tmamrumm JIN: 008842 |
PASAJERO

90



91



92



93






95



96



97



98



99



100



101



102



103



104



105



106



Anexo 3

Conformidad de grupo de interés (encuesta de satisfaccion)

ENCUESTA DE SATISFACCION

Esta encuesta esta disefiado para conocer cual importante es la informacién para ello su opinién es
importante, ya que mediante esta encuesta podremos conocer el nivel de capacitacion se esta
realizando, de esta manera mejora para actividades posteriores:

TEMA: Seguridad alimentaria y nutricién

NOMBRE: Prukncio Ramos Lugue

Indique su grado de satisfaccion respecto a las preguntas descritas en el cuadro:

Ay Poco ’|
satisfecho Satisfecho Regular Z | Insatisfecho |
satisfecho ‘ s
| |
NIVEL DE| [ @ 9 9 9 9 9 | ‘
SATISFACCION — w oL ‘
éComo calificarian su |
satisfaccion  general ’
con la informacion | \><
proporcionada sobre l
seguridad
alimentaria? ‘
ENCUESTA DE SATISFACCION

Esta encuesta esta disefiado para conocer cual importante es la informacién para elio su opinién es
importante, ya que mediante esta encuesta podremos conocer el nivel de capacitacidn se estd
realizando, de esta manera mejora para actividades posteriores:

TEMA: Estilo de vida saludable
N
NOMBRE: o/U1ZQ Jge“dc“ M agta

Indique su grado de satisfaccion respecto a las preguntas descritas en el cuadro:

Muy

satisfecho Satisfecho Regular Poco

satisfecho

NIVEL DE QO 9 - 9 9 \
SATISFACCION — w p— '

: | l
|

| ¢Qué tan satisfecho |
estan con los consejos
compartidos para
| llevar un estilo de vida ’
| més saludable? | | -

Insatisfecho
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ENCUESTA DE SATISFACCION

Esta encuesta esta disefiado para conocer cual importante es la informacién para ello su opinion es
importante, ya que mediante esta encuesta podremos conocer el nivel de capacitacion se esta
realizando, de esta manera mejora para actividades posteriores:

TEMA: Manejo adecuado de alimentos
NOMBRE: Miguzl Sanca Sunee

Indique su grado de satisfaccion respecto a las preguntas descritas en el cuadro:

s Poco 1
satisfecho Satisfecho Regular 2 Insatisfecho
satisfecho ‘ ‘
NIVEL e[ (9 O o 9 o 9 9 9| |
SATISFACCION — U —_— ~ )

¢Qué tan satisfecho |
estan con la variedad
de temas abordados
en relacion con el
manejo de alimentos?

ENCUESTA DE SATISFACCION

Esta encuesta estd disefiado para conocer cual importante es la informacion para ello su opinién es

importante, ya que mediante esta encuesta podremos conocer el nivel de capacitacién se estd
realizando, de esta manera mejora para actividades posteriores:

TEMA: Prevencion de enfermedades transmitidas por alimentos
NOMBRE: £ lomeny Quispe de  Cul devoq

Indique su grado de satisfaccion respecto a las preguntas descritas en el cuadro:

Muy
satisfecho Satisfecho Regular Poc:o Insatisfecho
satisfecho
NIVEL DE 9 9 o 9 o 9
SATISFACCION S W) -

¢Estas satisfecho con { |
las pautas practicas

proporcionadas para
prevenir '
enfermedades l
transmitidas por |
alimentos? l

108



Esta encuesta esta disefiado para conocer cual importante es la informacion para ello su opinién es
importante, ya que mediante esta encuesta podremos conocer el nivel de capacitacion se esta

ENCUESTA DE SATISFACCION

realizando, de esta manera mejora para actividades posteriores:

TEMA: Técnicas de almacenamiento seguro de alimentos

NOMBRE: Jamnln Vilea A%m’m"

Indique su grado de satisfaccion respecto a las

preguntas descritas en el cuadro:

Wiy Poco

satisfecho Satisfecho Regular satisfacho Insatisfecho
NIVEL DE 9o 9 O 9
SATISFACCION — w/
(Qué tan satisfechos
estan con la
informacién brindada
sobre “Técnicas de 1
almacenamiento

ENCUESTA DE SATISFACCION

Esta encuesta esta disefiado para conocer cual importante es la informacién para ello su opinién es
importante, ya que mediante esta encuesta podremos conocer el nivel de capacitacion se estd

realizando, de esta manera mejora para actividades posteriores:

TEMA: Correcta gestion de alimentos en mal estado

NomBRE: Cesor Lipa Flowes

Indique su grado de satisfaccion respecto a las preguntas descritas en el cuadro:

Muy
. Poco
satisfecho Satisfecho Regul i
egular e Insatisfecho
NIVEL DE Qo 9 9 9
SATISFACCION = w
| éSegln su

satisfaccién, cuanto
mejoro su compresion

al aprender a
gestionar sus
alimentos?

109



ENCUESTA DE SATISFACCION

Esta encuesta estd disefiado para conocer cual importante es la informacién para ello su opinién es
importante, ya que mediante esta encuesta podremos conocer el nivel de capacitacion se estd
realizando, de esta manera mejora para actividades posteriores:

TEMA: Elaboracién de torta saludable a base de Zanahoria
NOMBRE: Namividad Quispe  HMamani

Indique su grado de satisfaccion respecto a las preguntas descritas en el cuadro:

Muy Poco ] I
satisfecho Satisfecho Regular stk ’ Insatisfecho
NIVEL DE 9 9 ‘ i
SATISFACCION v \
ése encuentra ' |
satisfecho con las '
técnicas y consejos l
proporcionados para .
hacer una torta
saludable? \ | |
ENCUESTA DE SATISFACCION

Esta encuesta esta disefiado para conocer cual importante es la informacién para ello su opinién es
importante, ya que mediante esta encuesta podremos conocer el nivel de capacitacién se estd
realizando, de esta manera mejora para actividades posteriores:

TEMA: Dietas saludables para adultos mayores y clausura
NOMBRE: (Ui ller N \.que Oufspe

Indique su grado de satisfaccion respecto a las preguntas descritas en el cuadro:

Muy

s Poco .
satisfecho Satisfecho Regular bk Insatisfecho
NIVEL pE|( @ 9@ o 9 b
SATISFACCION o U

¢Cémo calificarian su | |
satisfaccion con la ‘
sesion de clausura de ‘
los talleres? |
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Anexo 4

Conformidad de autoridades
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Anexo 5

Fotografias por actividad

PANEL FOTOGRAFICO DE LA ACTIVIDAD N° 1
Figura 20

Foto grupal de proyeccion social

Figura 21

Orientacion alos adultos mayores

7
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Figura 22

Acompafiamiento a los adultos mayores

Figura 23

Refrigerio a los adultos mayores

Enlace de video de actividad N° 1.

https://drive.google.com/file/d/1fikvEpg92Hrijo87WwJIxwaMRzM5o0r-
dob/view?usp=drive link
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https://drive.google.com/file/d/1fjkvEpq92Hrjo87WwJxwaMRzM5or-dob/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1fjkvEpq92Hrjo87WwJxwaMRzM5or-dob/view?usp=drive_link

PANEL FOTOGRAFICO DE LA ACTIVIDAD N° 2
Figura 24

Fotografia grupal del grupo de proyeccién social

Figura 25

Participacion de adultos mayores

Figura 26

Viaje de retorno de estudiantes del grupo de proyeccion social.
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Enlace de video de actividad N° 2.
https://drive.google.com/file/d/1SM1 IsJHV2H2X-ZMO04i-
dcXobzint2VY iew?usp=drive link

PANEL FOTOGRAFICO DE LA ACTIVIDAD N° 3

Figura 27

Fotografia grupal de grupo de proyeccion social y con el acompafiamiento de

Figura 28

Capacitacion sobre el tema manejo adecuado de los alimentos
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https://drive.google.com/file/d/1SM1_IsJHV2H2X-ZM04i-dcXobzint2VY/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1SM1_IsJHV2H2X-ZM04i-dcXobzint2VY/view?usp=drive_link

Figura 29

Dinamicas con los adultos mayores

Figura 30

Refrigerio a los adultos mayores
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Enlace del video de actividad N° 3

https://drive.google.com/drive/folders/ICHWb6AUdim Obz0 ILCdHqgry3NBk
YDS8?usp=drive link

PANEL FOTOGRAFICO DE LA ACTIVIDAD N° 4
Figura 31

Fotografia grupal con el acompafiamiento de los adultos mayores

Figura 32

Capacitacion a los adultos mayores de la asociacion
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https://drive.google.com/drive/folders/1CHWb6AUdjm_Obz0_ILCdHgry3NBkYDS8?usp=drive_link
https://drive.google.com/drive/folders/1CHWb6AUdjm_Obz0_ILCdHgry3NBkYDS8?usp=drive_link

Figura 33

Acompafiamiento del personal de salud en la capacitacion sobre la prevencién de

Figura 34

Dinamica después de la capacitacion
- -

Figura 35

Entrega de refrigerios a los adultos mayores

Enlace de video

https://drive.google.com/drive/folders/1B3qyxLIT9I3CfH 1VgE44-
IPVIvdyX41?usp=sharing
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https://drive.google.com/drive/folders/1B3gyxLIT9I3CfH_1VgE44-lPVIvdyX41?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1B3gyxLIT9I3CfH_1VgE44-lPVIvdyX41?usp=sharing

PANEL FOTOGRAFICO DE ACTIVIDAD N° 5
Figura 36

Fotografia grupal con el acompafiamiento de los adultos mayores

Figura 37

Capacitacion a los adultos mayores
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Enlace de video de la actividad N°5

https://drive.google.com/file/d/IWROE9yQaaESt7h4y0 wNHI43S0YfX7FY /view?u
sp=sharing

PANEL FOTOGRAFICO DE LA ACTIVIDAD N° 6

Figura 38

Foto grupal con el grupo de proyeccion social

Figura 39

Capacitacion a los adultos mayores de la asociacion

Sl

127


https://drive.google.com/file/d/1WR0E9yQaaESt7h4y0_wNHl43S0YfX7FY/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1WR0E9yQaaESt7h4y0_wNHl43S0YfX7FY/view?usp=sharing

Figura 40

Orientacion al adulto mayor.

Figura 41

Registro de participantes

Figura 42

Premiacién a los participantes

128



Enlace de video

https://drive.google.com/file/d/IWRpdRmMUtk4AEHYOVK 3Z6FXuk dulGUw8/view?
usp=sharing

PANEL FOTOGRAFICO DE LA ACTIVIDAD N° 7

Figura 43

Fotografia grupal con el acompafiamiento de los adultos mayores

fa

‘ " -[ B2 ?&.
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-

Figura 44

Taller de elaboracién de la torta de zanahoria
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https://drive.google.com/file/d/1WRpdRmUtk4EHY0VK_3Z6FXuk_dulGUw8/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1WRpdRmUtk4EHY0VK_3Z6FXuk_dulGUw8/view?usp=sharing

Figura 45

Entrega de refrigerios a los participantes

Enlace de video de actividad 7.

https://drive.google.com/file/d/IWgOtU 2wfYcSdiOSaliey2ul7rcP29tS/view
?usp=sharing

PANEL FOTOGRAFICO DE LA ACTIVIDAD N° 8

Figura 46

Fotografia grupal con el acompafiamiento de los adultos mayores

Figura 47

Participaciones de los adultos mayores

[ 3
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https://drive.google.com/file/d/1WgOtU_2wfYcSdiOSaIiey2u17rcP29tS/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1WgOtU_2wfYcSdiOSaIiey2u17rcP29tS/view?usp=sharing

Figura 48

Palabras finales del director del centro de atencién al adulto mayor, CIAM —

Enlace de video de la actividad N° 8

https://drive.google.com/file/d/IWK-WU9nfJle4ZmmAXnJ9-
HgapXkuuS2D/view?usp=sharing
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https://drive.google.com/file/d/1Wk-WU9nfJle4ZmmAXnJ9-HgapXkuuS2D/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1Wk-WU9nfJle4ZmmAXnJ9-HgapXkuuS2D/view?usp=sharing
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ACTIVIDAD 3

Lista de asistencia
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ACTIVIDAD 6

Lista de asistentes

MUNICIPALIDAD PROVINCIAL DE MELGAR - AYAVIRI
REGISTRO DE ACTIVIDADES DE LOS ADULTOS MAYORES
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REGISTRO DE ACTIVIDADES DE LOS ADULTOS MAYORES
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MUNICIPALIDAD PROVINCIAL DE MELGAR - AYAVIRI
REGISTRO DE ACTIVIDADES DE LOS ADULTOS MAYORES

Escaneado con CamScanner

Escaneado con CamScanner
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ACTIVIDAD 7

Lista de asistentes

wvany
o o)

| Ministerio
PERUJ de la Mujery
: Poblaciones Vulnerables |

CENTRO INTEGRAL DE ATENCION AL ADULTO MAYOR - CIAM AYAVIRI

LISTA DE ASISTENCIA
ACTIVIDAD: (1o T. VR pm—
FIRMA /
ITEM NOMBRES Y APELLIDOS DNI EDAD CELULAR HUELLA DIGITAL
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Escaneado con CamScanner
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Ministerio
de la Mujery

Poblaciones Vulnerables

CENTRO INTEGRAL DE ATENCION AL ADULTO MAYOR - CIAM AYAVIRI

LISTA DE ASISTENCIA
ACTIVIDAD: (21T VIR ——
FIRMA /
ITEM NOMBRES Y APELLIDOS DNI EDAD CELULAR HUELLA DIGITAL
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A

PERL:I de la Mujery

Poblaciones Vulnerables

W B

Ministerio

CENTRO INTEGRAL DE ATENCION AL ADULTO MAYOR - CIAM AYAVIRI

LISTA DE ASISTENCIA
ACTIVIDAD: PENAL s
ITEM NOMBRES Y APELLIDOS DNI EDAD CELULAR 4
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2 Ministerio
PERUJ| de la Mujery
Poblaciones Vulnerables

CENTRO INTEGRAL DE ATENCION AL ADULTO MAYOR - CIAM AYAVIRI

LISTA DE ASISTENCIA
ACTIVIDAD: FECHA! cirsssssssssnsssssovscssssse
FIRMA /

ITEM NOMBRES Y APELLIDOS DNI EDAD HUELLA DIGITAL
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Escaneado con CamScanner
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ﬁ PERU

Ministerio

de la Mujery
Poblaciones Vulnerables

CENTRO INTEGRAL DE ATENCION AL ADULTO MAYOR - CIAM AYAVIRI

LISTA DE ASISTENCIA
ACTIVIDAD: [ 4o, 1} PP —
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<o. M| Ministerio
LB PERLU| de la Mujery
Poblaciones Vulnerables

CENTRO INTEGRAL DE ATENCION AL ADULTO MAYOR - CIAM AYAVIRI

LISTA DE ASISTENCIA
ACTIVIDAD: [ -V ——
FIRMA /
ITEM NOMBRES Y APELLIDOS DNI EDAD CELULAR HUELLA DIGITAL
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ACTIVIDAD 8

Lista de asistencia

s> B Ministerio 8550
™
Qe de la Mujer y @’
Poblaciones Vulnerables

MELGAR
CENTRO INTEGRAL DE ATENCION AL ADULTO MAYOR - CIAM AYAVIRI
LISTA DE ASISTENCIA
ACTIVIDAD: FECHA:  ciiiiissssccssessssarcannrnes
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D Ministerio
o de la Mujer y
. Poblaciones Vulnerables _Soa®

MELGAR

CENTRO INTEGRAL DE ATENCION AL ADULTO MAYOR - CIAM AYAVIRI

LISTA DE ASISTENCIA
ACTIVIDAD: FECHAY ucsiiusmmmssmmssessonsis
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<> B B Ministerio
@ PEREN de la Mujery

Poblaciones Vulnerables

@

CENTRO INTEGRAL DE ATENCION AL ADULTO MAYOR - CIAM AYAVIRI
LISTA DE ASISTENCIA
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FIRMA /
ITEM NOMBRES Y APELLIDOS DNI EDAD CELULAR HUELLA DIGITAL
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Cad 8 Ministerio
SR BEREN de la Mujer y
Poblaciones Vulnerab

les

=

D

CENTRO INTEGRAL DE ATENCION AL ADULTO MAYOR - CIAM AYAVIRI
LISTA DE ASISTENCIA
ACTIVIDAD: FECHA: wrsessoessonssonsssessasasess
FIRMA /
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o s Ministerio
@ de la Mujery

Poblaciones Vulnerables

@

CENTRO INTEGRAL DE ATENCION AL ADULTO MAYOR - CIAM AYAVIRI

LISTA DE ASISTENCIA
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7 S Ministerio
RO BPEREN de la Mujer y
. Poblaciones Vulnerables

CENTRO INTEGRAL DE ATENCION AL ADULTO MAYOR

LISTA DE ASISTENCIA

=

CIAM AYAVIRI
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e —? Ministerio
PERU de la Mujery
d Poblaciones Vulnerables

=

MELGAR
CENTRO INTEGRAL DE ATENCION AL ADULTO MAYOR - CIAM AYAVIRI
LISTA DE ASISTENCIA
ACTIVIDAD: PECHAY: iiivsaisiasssissseriivsnss
FIRMA /
ITEM NOMBRES Y APELLIDOS DNI EDAD CELULAR HUELLA DIGITAL
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